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चिरंतन महत्त्वका चिन्तन 


गाधीजीके चलाये हुमे साप्ताहिक गुजरादी 'नवजीवन' वे साथ 
मैने सन १९२९ में “शिक्षण और साहित्य ' नामकी क्रेक प्ूति शुरू को 
जिसका अदहेइय असके नामसे ही स्पष्ट होता था। आस पृत्तिमें मैने पूज्य 
गाधोजीसे केक लेखमाला मागी, जिसमें अुनवे प्रामोंद्धार विधयक विचार 
पाठकोंको मिल सके | 

“ ज़गतका तात ' ज्ञीपकरवाली ओेबवः अलग लेखमाला भी गाधीजीने 
विसासोके बारेमे लिखी थी। शिन दो ठेखमाठदाओंके साथ ग्रामीण सवाछोकी 
चर्चा करनेवाते समय समय पर लिखे हुओ अुनके अनेक छेख मिलाकर ओअक 
छोटीसी विताव हमने तैयार की और अूसवा नाम रखा “गामडानी 
वहारे '। ' वहारे' माने मददमें ॥ लेविन 'वहारे' शब्दका पूरा भाव 
व्यक्त करनेके लिजे हिन्दीवा कोओ शब्द हमारे प्रास नहीं है। 

' शी पड़े रजपूत छिपे नहीं! भिस वह्ावतमे सक्‍टके समय मदद 
मागनेवाली पुवारके लिओ जैसा हिन्दी शब्द 'चीस ' है अुसी तरह सक्‍टके 
समयकी घीस या टेर सुनते ही शराब बातें छोड़कर मददके ल्िझे दोड 
जानेकी क्ियांवों गुशरातीमें पहले है ' वहारे धावु ' -- मददवों दौद जाना। 

भारतमें किसानोंकी हालत कभी भी अच्छो नहीं थी, तो भी प्राचीन 
बगलकी प्राभीण सरबतिवे दिवोसें किसातोत्रा शोपण नहीं होता था। किसान 
ही समरत प्रजावा भरण-पोरएण बरता था। वह स्वावणदी, सुखी और समर्ष 
था। सम्दृतिके शुभ सस्‍्वारोंसे वह वचित नहीं था। राजाआके छोटे-बड़े 
नगर दरजसल गावोके आशित थे । गरावोत्रों घुसनेव्री बत्णम बिलगछ 
प्राथमिक अवरधामें थी। जिगलिओ गावोमे जीवनका सौख्य और सौभाग्य 
शाफी माठामें पाया जाता था। स्वावलबनबे पुरषा्थबे बिना शाद्र जो ही 
सही सवते थें। शिगलिओ: हमारे गावोमें देशरे और धर्म अच्छे अच्छो, 
नेता भी पैदा होते थे। 

फझेबविन यह रिघति धीमे धीमे बदहती गझी, दियश्ती शझी । गर्दोका 
धोपण बरनेशो घटरोशी शरशित बहने छगी । राजनीतिब साम्य तो इरोमें 
ही रहता पा। वहां भुद्दोग, हुनर और बल्ादझौशल्य मिबरददा होते लये । 
विशामिता घी । दिलामितवाी अभद्वरकवों दावनेबे टिझे दविम संम्बइरि- 
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हि 
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ही सामथ्यें पर सावोका आुद्धार हम कैसे कर सकते हूँ, यह वतानेकी कोशिश 
गाधीजीने झिस लेखमालामं को है। अिसीलिशे यह छेखमाला अत्यत 
महत्त्वका चिसन्‍तन साहित्य वन गओ है। 

जब स्वराज्प नहीं था, स्वराज्य पानेंकी भुम्मीद भी लोगोमे दृडमूल 
नही हुओ थी, तब ये बेख गाधीजीने लिखे थे। चिरदित-वचित, अतर- 
सचित हमारी आश्या्यें आखिरकार गाधीजीकें जीनें-जी सफल हो चुकी। 
देशमें स्वराज्यकी स्थापना हुओ। बाहरी 'जीवलेण (जानलेवा) भोषण 
बन्द हुआ। स्वदेशी कछा-कौदशल्यको प्रोत्माहत मिलने लगा। राष्ट्रकी बुद्धि- 
शबित, घतदवित और संगठन-शक्िति अब छोकोद्धारकी अनेक योजनाओोमें 
जुट गभी है । तो भी गावीके सवालका अभी हल नहीं हुआ है। नवचिन्तन 
और नवजीवन गावा तक नहीं पहुचा है। 

बहते हूँ कि सहाराक्े रेगिस्तानमे कभी कभी वारिय तो होती है, 
छेकिन वह बीचकी हवामें ही सूख जाती है, जमीन तक पहुचतो ही नहीं। 
हवामें ठडक जाती है, छेकिन रेतीवाली भूमि गरम और प्यासी ही रहती 
है। चन्द बातोम हमारे गावोकी स्थिति आज बसों ही है। चद वातोम स्थिति 
सुधरी है, तो चद बातामें वह विशेष बिगड़ भी गजी है। अब हम सरवारके 
खरचबेसे और शायद परदेदासे पैसा अुधार छेकर भी देशकी और गावोडी 
हालत सुधारनेकी कोशिश कर रहे हैँ । गाधीजीकी सर्वोदिय प्रवृत्ति और भुमे 
घलानेवाला स्व-सेवा-सघ, भारत सेववर समाज, सरकारको ओरमसे चलनेवाले 
कम्यूनिटी प्रोजेवट, सोशल वेलफेअर बोई आदि अनेक सस्‍स्यायें अब 
ग्रामोडारका वाम चला रही हैँ। खरचा तो बहुत होता है। प्रामोद्ारदा 
साहित्य भी जोरोसे बढ रहा है। तो भी जिस किताबें दी हुओ गाधीजीको 
मूलभूत सूचनायें आज भी अुतना हो महत्त्व रखती है, जितना बीस-प्चीस 
बरसके पहले रखती थी। शायद झिंदने सालोंके ननुभवदें बाद गायौजोशी 
सूचताओरा महत्त्व आज हम ज्यादा समझ सकते हूै। 

गाधोजी गावत्री हाटद नो सुधारना चाहते ही थे, ऐकिन जुससे नी 
अधिक प्रामीण जनतावी और अुसवों गेदा करनेवाद़े लेबकाती योग्धता और 
आअुनकी मानवता बड़ाना चाहते थे। जिसीलिओे शिन मूचताजारा जितता 
महत्व है अुससे भी अधिवः महत्त्व झित सूचनाओंज पीछेगों दष्टिता है। 


है 


अपषिकी चाणो 

#प्रिज शा धापे बगगे पहे हिडुगान अपने छा्ोंनरोरो 
सोपटास था बातगा था और अुगरा वषड़ा बुनवां घा। और शिस 
शरए शेजीस क्वदारी अपनी छोडीगी आपकी बसी पूरी बर केता पा। 
(>लत ब्रवार थे गह-तरयाग भाराती प्रजाषी जीवन-डोर धन गया था। 
दिए अधोगवा अप्रेगात लैस कार और राक्षसी अपापोंगे मष्ट कियां, 
ट्स्त पर भरासा वर्मा कद्ििन होता ऐ। अिन घढोर अुपायोका वर्णन 
मे अगप्रेजाने बिया है जिशाने अपनी आरोसे यह संद देखा ?ै। भारतक्तों 
छाप पेट रार दिन बॉटनेवाली क्राप जनता बे से पीरे धीरे मौतें बिलारें 
वह थाीी जा रही है जिसवा दटरसें रनेबाडे छोयोकों शायद ही पता 
होगों ॥। ह7री छाोग यर नहीं जानते बदिसागठी-गां जो अश-आराभ वे भागते 
है वह भातग्ततवा चघगगतवाद विदशा पृजीपत्तियोबा घर भरनके लिअ वे जो 
मेहनल वरते है अुगगी दलालीबे गिवा और कुछ नहीं है। विदेशी पूजी- 
पलिपोरा सारा मुनाफा लौर शहरी छोगोदी दलाली दोनों हिन्दस्तानकी 
गरीय उततावा चुगतर ही लिवाले जाते है | अन्हें पता नही है कि ब्रिटिश 
आरतमें वानूनने बल पर शायम की गली विदेशों सरवार देशकी गरीद 
जनवाकी जिस तरह घूसनेवेः लिझ्रे ही धलछाओ जाती है। आज हिन्दु- 
स्तानते गाव अपने बालते-बालते हाड-पिजरोसे हमारी आखोके सामने जो 
सवेत पेश बर रहे है, अगे चाहे जैसे विवादों या भुछावेमें डालनेवाले आकडो 
या रिपोर्टकि बठ पर आुष्ठाया नहीं जा सकता। मेरे मनमे तो अिस बारेमें 
जरा भी शक नहीं है वि अगर भगवान जैसा कोओ भालिक दुनियाके 
कामवाजकों देखनुवाला होगा, तो अुसके दरवारमें अिग्लैण्फों और हर हन्दु- 
स्‍्तानते घहरोंमें बसवेवादे जिन सव दलालोफ़ों अपने भिर्र अपराधके लिये 
-+ शितिहासमें जिसकी मिसारू न मिल सके अँसे मानव-जानिके खिलाफ 

किये जातेवादे क्षिसम अपराधके लिझे -- जरूर जवाब देना पड़ेगा | 


-- भांधीजी 


[१९२२ में अदालतके सामने दिये गये बयानसे | 
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१. गांवोंकी शिक्षा 


काकासाहब कालेलकर जिस पूर्ति*से कम मकसद पूरे करना चाहते 
है। अुनरमें से भेक मकसद यह है. भिस पू्तिके जरिये महागुजरातके छगभग 
१० हजार गावोके अँसे स्त्री-पुधीको भरसक शिक्षा मिलनी चाहिये, जो 
आम तौर पर अक्षर-ज्ञानकी -- पढ़ने-लिखनेकी --- मानी जानेवाली भुमर 
पार कर चुके है, ससारी जीवन बिताते हैँ और कसी न किसी काम-बन्धेसे 
लगे हुओ हैं । असी शिक्षाका भुदार और व्यापक अर्थ करना होगा। यह 
शिक्षा अक्षर-ज्ञानसे परे है। आजकी दुष्टिसे देखा जाय दो ग्रावके छोगीकों 
अनेक घातोका ध्यवहारमें काम आनेवाला ज्ञान नही होता। भुुनके जोवनमें 
अकसर अज्ञानसे भरे वहमो और अन्ध-विश्वासोका बोलबारा रहता 
है। मावके छोगोके ये बहम और अध-विश्वास मिटें और जीवनमें काम 
बानेदाला ज्ञान ओन्हे मिले -- यही मकसद जिस पूर्तिके जरिये कावासाहव 
पूरा करना चाहते है । 

आरोग्य --+ सत्दुश्स्ती -- बी दृष्टिसे ग्रामवासियोकी हालत बड़ी 

दर्दनाक है। आरोग्यवेः जरूरी और सरलतासे मिल सकनेवाले ज्ञानगा अभाव 
हमारी गरीबी और कगालीका ओके बडा और जोरदार बारण है। अगर 
गावोका आरोग्य सुधारा जा सके तो छाखो रपये आसानीसे बच सकते है, 
और अुस हृद तक लोगोकी आर्थिक दशा सुधर सकती है। स्वस्थ, सन्दुरस्त 
और हट्रे-पट्टे किसान जितना वास वर खाते है, अुतना “रोगी विमान 
कभी नहीं घर सकते। हमारे देशमें मौतती संख्या ज्यादा होनेसे हमें 
बोओ काम सुकसान नहीं आुठाना पथ्ता। 

#* बाकासाहव बाडेलबरकी जिच्छामे गाधीडीने गुजराती साताहिक 
* तवजीवन ' की शिक्षण घने साहित्य ' नामक पूति जछझाभी १९६९ से 
निकालना शुरू किया था। अअस पूर्तिको ग्रामजनोओी व्यापत शिक्षावी 
टृष्टिसि अधिवसे अधिदः अुपयोगी बनानेजा प्रदत्त दिया गया या। 
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१२ मांयोंकी सदमे 


यह टेय कितनी ही पुरानी गयो न हो, फिर भी बुरी देव है 
और असे दूर करना ही चाहिये। मनुस्मृति जैसे हिल्‍्दू प्मेशला 
कुरान शरीफमें, थामिवलमें और जरतुश्तके आदेशों और फरमानीएं 
गावके रास्तों, घरोंके आगनों, परों, नदी-नाछो तथा कुओ और ताहाबोकी 
गनन्‍्दे न करनेके वारेमें धारीकीसे अनेक सूचनायें दी गओी है। पस्ड 
जिस समय तो हम अन सूचनाओंका अनादर ही करते हैं। यह 
तक कि हमारे सीर्यस्थानोमें भी काफी गदगी पायी जाती है। यदि गे 
कहा जाय कि तीर्थ॑स्थानोमें ज्यादा गदगी होती है, तो शायद वह 
अधिक नहीं होगा। 


हरद्वारमें मैने हजारों स्त्रियों और पुरुषोंको गंगाका किनारा बिगाड़ी 
देखा है। जिस स्थान पर छोग बैठते है भुसी ,स्थान पर यात्री दट्ठी 
फिरते है, अपने मुह-हाथ गंगामें घोते है और बादमें वहीसे पीनेका पाती 
भरते है। तीर्थस्थानोंके तालाबोकों भी असी तरह ग्रांदा कंस्ते # 
यात्रियोको देखा है। असा करनेमें दया-धर्मका नाश होता है और 
समाज-धर्मकी अपेक्षा होती है। 


जिस तरहकी लापरवाहीसे आसपासकी हवा बिगडती है और 8 
भी विगडता है। फिर अगर छोगोकों हैजा, मोतीझिरा वर्गरा & 
रोग हो तो अचरज कैसा ? हैजेके रोगका जन्म ही गन्दे 
है। मोतीझिरेके बारेमें भी बहुत हद तक यही कहा जा सकता है। 
सौमें से लगभग पचहत्तर रोग हमारी गन्दी आदतोंके कारण होते 
असा कहना अधिक नही होगा। 


जिस कारणसे ग्रामसेवकका पहला कंतव्य गावके लोगोंकी स्वच्छताकी, 
सफाओकी शिक्षा देना है। यह शिक्षा देनेमें भाषण करने और 23 
निकालनेका कमसे फम स्थान है। अनसे कोओ छाभ नही होगा । के 
गावोंमें गन्दगीने अैसी जड जमा ली है कि गांववासी ग्रामसेवककी वा 
सुनवेको तैयार ही नहीं होते । ओर अगर वे सुधते भी है तो वैसा क्रनेकी 
अत्साह अुनमें नहीं होता। पत्रिकाओं बांटी भी जाय॑ तो छोग आुन्हें नदी 
नहीं। बहुतसे लोग पढ़ना जानते भी नहीं। और नयी बात जाता: 


्ऊ 


५ 


गाँविदा सर्भ बया प्रा है? १३ 


लिस्णा ने होंगेबे बारध गसावमें जो पढनां जानने हूँ अुनते छोग अँंगी 
पित्त पदतावे भी नह्ीं। 

किगलियओें प्रामंतेदवत्रा घर्म यह हो जाता है कि वह युद स्वच्छ 
रटे, अपना पघर-आगन साफ रखें, गरावकी गंदगी साफ करनेका प्रयत्न करे 
और शिस तरह अपने आचरणमे गाववालोक्रो सफाओका पाठ सिल्राये। 
शाउके छोगोनि जो बुछ बराना हो वह ग्रामसेवक अपने जोवनमें स्वयं करके 
थताएे, सो ही दे छोग सेवकका वहा मानेंगे और अुस पर अमल करेगे। 
और तथ वे जहर बरेगे, झिस विपयमें बोओ पग्रामसेवक अपने मनरमें 
जरा भी शवा मे रते। असा करने पर भी धीरज रखना तो जरूरी 
होगा ही। दो दिन हमने सेवा की असलिओ गावके छोग अपने-आप 
सफाजी रखने छगे जायगे, अैसां मान लेनेका कोओ कारण नही है। 

गवरों पहले ग्रामसेवककों ओुन्हे भिकट्ठा करके अुनका फर्ज समझाना 
चाहिये । और अुसी समय थुनमें से कोओ स्वयसेवक मिले या न मिले, भुसे 
स्वय तो सफाओ-काम शुरू कर ही देता चाहिये। असे सफाओके साधन 
फावडा, टोकरी या बालटी, झाडू और कुदाली सब ग्रावमें से ही जुटा छेने 
घाहिये। ये चीजें वापस लौटा दी जायगी असका विश्वास करा देनेके 
साद ग्रामजन जिन्हें देनेसे ज्िनकार नहीं करेगे। 

अब प्रामसेवक यावके रास्तोकी जाच करेगा और जहा भी मल-मूत्र 
पड़ा होगा वहां भुसकी सफाओमें छय जायगा। भरत तो वह फावडेकी 
मंददसे अपनी टोकरीमें लजिक्ट्टा करेगा और अुम जगहको मिट्टीसे ढंक 
देगा। जहा पेशाव की गज होगी वहासे भी फावड़ेकी मददसे वह अपरकी 
गीली मिट्टी अपनी टोकरीमें ले छेगा ओर अुस स्थान पर आसपासकी साफ 
मिट्टी फैला देगा। आसपास कूडा-कचरा होगा तो क्ाडको मददसे असे 
भिक्‍ट्ठा करके अक कोनेमे अुसका ढेर लगा देगा, और मरूको--- पाखानेको 
+- भुसकी नियत जगह पर डाल आनेके बाद आअुसी टोकरीमें कचरा 
मरेगा और भुसे भी अुतकी जगह पर पहुचा देगा। 

जिस पाखानेको कहा डाला जाय यह बड़े महत्त्वका सवाल है। 
शिममें स्वच्छता और अर्थ यानी पैसेकी बात समायी हुओ है। बाहर 
खुछा पडा हुआ पाखाना बदवू फैलाता है! अुस पर मविजिया वैठती है, 


१४ गॉबोरी परदे 


जो भाफर हमारे घरीर पर गा हमारे भोजन पर बैठी हैं और भारों ओर 
रोगके जस्तु फेछाती हैं। मंयर जिया जियाड़ो हमर सूदमदर्शा मंत्र” 
यारीफ जस्तुओड़ों बढ़े आफ्रारमें दिशानेदाले मंत्रमे -« देंगें, तो हम यो 
मिठाभी यगैरा अनेक घोजें शाने $ई भुंध पर हमें रोगके भितने जले 
दिशामी पढ़ेँगे हि भु्खें सागा हम गदाके लिमे छोड़ देंगे। 


यह प्रारासा ढिगानोंके छिल्ले खोले जैसा कीमदी है। भिते सोतर्मे 
डालने मिश्रा सुरदर और कीमती शादई बनता है और बहुत बढ़िया 
फसछ पैदा होती है। भीनके छोग भिग फाममें सबसे ज़्यादा कुश5 है! 
फटा जाता है कि वे छोग पागानें और पेशावका सोनेफी तरह प्र 
करके करोड़ों शपये बचाते हूँ और साय ही अनेक रोगोके शिकार होनेते 
बच जाते हूँ। 


भिसलिये प्राममेवकको यह बात किसानोकों समझानी चाहिये 
और जो लोग भिजाजत दें अुनके खेतमें पासाना ग्राड़ देता चार्िय। 
अगर कोओ किसान अज्नानके कारण स्वच्छताकी रक्षा करनेबाली ग्रामसेवर” 
की यह बात न माने, तो वह पासानेकों गावके घूरे पर थक अआुचित जाई 
खोज कर गाड दे। मितना करनेके वाद बह कचरेके ढेरके पास जायगा। 


कचरा दो तरहका होता है। ओेक, खादके छायक; जैसे शाक-भाजीके 
छिलके, अनाज, घास वगैरा | दूसरा छकड़ी, पत्थर, टीन बगैराका। 
से खादके लायक कचरा खेतमें डालना चाहिये या जैसी जगह डाहता 
चाहिये जहा भुसका खाद अभिकट्ठा किया जा सके! दूसरी तरहका 
कचरा जैसी जगह के जाकर भांड़ना चाहिये जहा खड्डढे वगैरा पूरता जहरी 
हो । बैसा करनेसे सारा गाव साफ रहेगा और खुले पैर चलनेवाले होगे 
निडर होकर चल सकेंगे। थोड़े दिनकी मेहनतके बाद ग्रावके क़ोग जिर्से 
कामकी कीमत अवद्य ही समझ जायगरे । और जब समझ जाये तो मिस 
काममें वे मदद भी करने लगेंगे; और अन्तमें स्वयं ही सफाओ-काम क्र 
रूग जायगे। हरओक किसान स्वयं अपने परिवारके लोगोके पाखानेका 
आुपयोग अपने खेतमें करेगा, झिसलिओ किसी पर किसीका बोझ नहीं पर्डगा। 
और सभी किसान बढ़िया और कीमती फसल पैदा करने लूग जायगे। 


गांवका अर्थ वया धूरा है? १५ 


रास्तेमें पाखाना फिरनेक्रो टेव कभी ने डालती चाहिये। खुलो 
जगहमें सबके देखते हुओ पाखाना फिरना या बच्चोको भी फिराता 
असम्यताकी निशानी है। जिस असम्यताकेा भान हमें रहता है, क्योकि 
थैसे समय कोभजी हमारी ओर आता दिखाओ पड़ता है तब हम शरमसे 
नीचे देखने लगते हैं। भिसलिओे हर गावमें किसो ओक स्थान पर सस्तेसे 
सस्ते पााने बनवाने चाहिये । घूरेकी जगहका ही बैसा भुपयोग हो सकता 
है। जिस जमा हुओ सादकों किसान बपने हिस्सेमें झााये अुस हिमावरों आपसमें 
बाट लें। और जव तक किसान खुद बसी ज्यवस्था न करने लगें, तव तक 
ग्रामसेवक्या यह फर्ज होगा कि वह यावके रास्तोकी तरह घूरेकी भी 
सफाओ करे। रोज सुदह ग्राववासी पाखानोका आअपयोग कर छे बुसके बाद 
किसी नियत समय पर वह पूरे पर जाकर सारा मैंला अबट्टा बरे 
और आूपर बताग्रे अनुसार अुखकी व्यवस्था कर दें। अगर मैला गाडनेके छिजे 
कोओ खेत मे मिले तो जहा जुरसे गाड्ा गया हो वहा थेक निशानी बता 
देनी चाहिये। अैसा करनेसे रोज मैला याडनेमें सुधिपा रहेगी और जब 
किसान समझ छेंगे तव जिस जमा हुमे खादवा वे आअुपयोग गर सरूगे। 

जिस मैलेको बहुत गहरा वरभी मही गाडना चाहिये । धरतीजी ९ भिच 
तवाकी परमें असस्य परोपकारी जन्तु रहे हैं। षुनका आम शभिवनों 
गहराओमें जो बुछ हो मुरवा साद घताता और साटी गदगीकों शुद्ध बरना 
है। सूरणकी किरणें भी रामके दूतबी तरह धडी भारी सेवा बरती हूँ। 
जिसे जिस बातकी परीक्षा बरनी हो वह एछुद्द अपने अनुभवते बर सकता 
है। थोड़ा मैा ९ अचबी गहराओमें गाइकर ओक हफ्ते बाई झुमीनवों 
छोल कर देखना चाहिये और झुरमें क्या फेर-बदल होता है अगे ध्दानमें 
छठेना चाहिये। शुगी मैटेवा थोष्टा दूसरा भाग जमोनर्मे ३ था ४ कट 
गहरा भाहना चाहिये और अुराके बदा हाल होते हैं अिगजों जाच बरनी 
बाहिये। यह अनुभवगे मिला शान होगा। मैंँेदों जमीनमें छिछरा तो 
गाइता चाहिये, ऐेिन अुस पर मिट्टी अच्छो तरह दब देती चाहिए, 
जिससे बुत्ते अुसे ऐोइ न सके और मेडेशी दरदु न आरे। जु्भे खोइ न 
सर अित एद्ालसे सह्ेशों दरतेंबे दाइ अस एर थोहशों बटीदी शॉलिदा 
रए देता अच्छा होदा। 


श्द्‌ गांवोंकी सददमें 


जब मैलेको छिछछा गाइनेकी वात कही तब यह समञ्न ऐेना चाहिये 
कि मैछेके छिझे चौरत या लम्ब-चौरस बेक बड़ा पडा होना चाहिये। वरोकि 
पाई हुओ मैंछे पर दूसरा मैछा तो चढ़ाना नहीं है, और ने तुसत्त जुर्े 
जोलना है। जिसलिशे पहले दिन जहा मैला गाडा यया हो झुतके नजदीक 
ही दूभरा अंक छोटा चौरस सट्टा तैयार करना चाहिये। असमें से तिकारीं 
गओऔ मिट्टी अुसके ओक कोने पर जिकट॒ढी कर देनी चाहियें। दूसरे 
दिन आकर मैछा जिस खट्टेमें गाडगा चाहिये, किनारे पर पड़ी मिट्टी भूत 
#र दाक देती चाहिये और खड्केको समतछ बता कर चले जाना चाहिये। 
जिसी ढंगसे शाक-भाजीके छिलकों बगैराके कचरेका खाद तैयार करता 
चाहिये, छेकिन पासकी दूसरी जगहमें। क्योकि मैठे और शाक-भाजी वगैर 
हरी वनस्पतिका कचरा ओक साथ नहीं गाड़ा जा सकता | दोतों पर 
जमीनके भोतरके जन्तु ओकेसी क्रिया नहीं करते। अब प्रामसेवक समभ 
गया होगा कि जिस जगह वह मेला गाड़ता है वह जगह हमेशा सर्फि 
रहेगी, समतल रहेगी और ताजे जुते हुओ छेतके जैसी मालूम होगी। 

अब बचता है असम कचरेका ढेर जिसका साद नहीं बन सकता। 
शुम देरका कचरा भेक ही गहरे खड्टेमें ग्राड़वा चाहिये या गांवके आस 
पारा जो खड्टे भरने हों अुनमें गाड देना चाहिये। भिस कचरेको भी रोग 
गाइना चाहिये, मिट्टीसे ददाना चाहिये और खड़े तथा आसपार्सकी जगहरी 
साफ रखना चाहिये । 

जिस प्रकार ओक महीने तक काम करनेसे ज्यादा परिथम किये दिंता 
ही गांव धूरे जैसे गन्दे न रह कर साफ-सुधरे और सुरदर बन जापे। 
पीठक समझ गये होगे कि असमें पैसा सर्च करनेकी तो कौओ बात ही 
भही है। जिसमें न तो मरकारकी मददकी जरूरत है और न 
भारों शवित और ज्ञानकी जरूरत है। जरूरत केवल प्रेमल स्वेमावत्राति 
ग्रामेसेवककी है। 

हर अहना आवश्यक नहीं है कि जो बात भनुष्यक्रे मैंठे और 

पैशाबको लागू होठ़ी है वही दोरोंके गोबर और भूतकों भी छापूं होती 
है। छेकित अिसडा विचार हम अगले प्रकरणमें करेगे। 


कि 


३- अपले या खाद ? 


पिछले प्रकरणमें हमने मनुष्यके मैठे-पेशाबका विचार कर लिया। 
गायउ-भैस बर्गरा जानवरोंके मूतका हम कोओ अपयोग नही करते, जिसलिओे 
दटह गदगी बदानेवा ही वाम करता है। गोवरका अपयोग ज्यादातर अपले 
दनानेमें किया जाता है। गोवरवका यह बुरा अुपयोग भले न हो, फिर भी 
यह आुसवा कमसे बम जुपयोग है, मिस बारेमें शका करनेका बिलकुल 
बगरण नहीं है। यह छोटेसे लाभके लिओ बहुत बडा नुकशान आठानेका 
धन्धा है। अपलेका अगार ठंडा था धोभी जाचवाला माना जाता है। 
हक्‍का और घिलम पोनेवाले जिसका अपयोग करते हैं। पजावके लछोगोका 
अमसा विश्वास है कि अपलछोको आग पर घी अच्छा तैयार होता है। 
आझिसमें थोड़ी सचाओ हो भी सकती है! लेकिन ये सारी दलील सिर्फ 
भिसलिजे दी जाती हैं कि गोवरका अपयोग हम अपले बनानेमें करते 
हैं । यदि गोबरका हम पूरा पूरा अुपयोग करते हो तो धीमी आग करनेक्े 
की साधन खोजें जा सकते है। अगर ओक अपलेकी कीमत ओक पाओऔओ 
होती हा, तो गोबरका पूरा भुपयोग करनेसे अक अपलेमें काम आनेवाले 
गोवरकी कीमत कमसे कम दस गुनी वड जाती है। और यदि हम 
आखोसे दिखाओ न देनेवाले नुकसानका हिसाब भो छगायें, तो अस 
नुकेसानकी कीमत आकना कठिन है। न्‍ 

गोवरका पूरा अुपयोग अुसका खाद बतानेमें हो है। खादोशास्त्रके 
जानकारोका मत है कि गीवरकों जला डालनेसे हमारे खेतोका कस --- 
फसल पैदा करनेकी ताकत --- कम हो गया है। बिना खादका सझेत विना 
घीके लड्डू जैसा सूखा है, अता समझना चाहिये। मैं यह मान छेता हु 
कि गोबरकों जलाकर रसायनों खाद खरीदनेवाले मूर्खे किसान तो भारतमें 
नही ही होगे। और किसान थैसा भी मानते हैं कि गोवरके खादकी घुलतामें 
रसायनी खादकी कीमत बहुत कम है। रसायनी खादोके अपयोगसे जैसे 
छाभ होता है वैसे नुकसान भी होता है। रसायनश्मास्त्रियोके प्रयोग 
जिस बारेमें अमी पूरे नहीं हुओे हैं। फिर भी अनमें से बहुतेरे यह मानते 
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१६ गाँवोंरी मदद 


जब गैठेशों छिछरी गाइतेगी थात माही तय में समझ देती रा 


कि मैठेके लिझे चौरग या छा्यन्भीरग मेरे बढ़ीं सदी होता चाह हा 
गा हुओ मैंठे पर दूगरा मेला तो घढ़ाता नद्दी हैं। 
सोलना है। अमलिये पहले दिते जहां मैला गाड़ी गयीं हो दी द्वार 
ही दूसरा भेक छोटा घौरग सट्टा तैयार करता चाहिये। मै | 
गओ मिट्टी अुगके भेझ कोने पर शिकट॒ठी कर देती चार्थि! 
दुन आकर मैछों जिम छट्टेमं गाहना चाहिये, झिलारे पे ४8 
दर ढाक देनी चाहिये और सहेंगो समतल घना कर बे दषपाए कं 
सिमी ढगसे शाइ-माजीरे छिछकी वगैरारे कचरेका सी वोह 
चाहिये, ठेकिन पासकी दूगरी जमहरें । बयोकि मैंठे और धा  कओो हर 
हरी बनस्पतिका कचरा ओेक साथ नहीं गाड़ी जा सकता । 
जमीनके भीतरके जन्तु क्षेकसी क्रिया नहीं करते 
गया होगा कि जिस जगह वह मैला गाड़ता है पर्दे जग 
रहेगी, समतल रहेगी और ताजे जुते हुओ सेतके जैसी मर्द हद ही! 
अब बचता है आस कचरेका ढेर सिंसिकी खाद नहीं गायों 


ही पु कक 


अस ढेस्का कचरा ओेक ही गहरे सड्ेम गाइना चाहिये हे हीं 


पास जो खट्टे भरते हों अुनमें गाड देना चाहियें। मिये पारी द्षाततो 
गाडना चाहिये, मिट्टीसे दवाना चाहिये और एड ह्था 
माफ रखना चाहिये। 0 


जिस प्रकार केक महीने तक काम करनेसे ज्यादों पर्स आर 
बने 

ही गाव घूरे जैसे गन्दे न रह पीर साफ-सुधरे और छु् बता 
पाठक समझ गये होगे कि धअसमें पैसा खर्च करनेकी तो तर्वि 
नही है। जिसमें न तो सरकारकी मददकी जरूरत हैं और दा 
आरी शबित और ज्ञानकी जरूरत है। जहरत केवल प्रेम 
ग्रामसेवककी है । | 

यह कहना आवश्यक नहीं हैं कि जो आते 
वेश्ञाबको लागू होती है वही ढोरोके गोवर 
है। छेकित अिसका विचार हम क्षगले + 


३. अपले था खाद? 


पिछले प्रकरणमें हमने मनुष्यकें मैले-पेशावका विचार कर लिया। 
गाय-भैस वगैरा जानवरोंके मूतवग हम कोओ अुपयोग नहीं करते, भिसलिओ 
घट गंदगी बढ़ातेवा ही काम बरता है। गोवरका अपयोग ज्यादातर अपले 
बनानेमें किया जाता हैं। गोबरवा यह बुरा अुपयोग भठे ने हां, फिर भी 
यह आअुसवा क्मसे बस ओुपयोग है, अस बारेमें दवा करनेशा विलकुछ 
घगरण नहीं है। यह छोटेसे छामके लिझ्रे बहत बड़ा नुकसान आदानेका 
भनन्‍्या है। अपलेका अगार ठडा या धोमी आचवाला माता जाता है। 
हुवशा और विलम पीनेवाले भिसवा अुपयोग करने है। प्रजावबेः छोगोरा 
लगा विश्वास है जि। अुपलोबगो आए पर थी अच्छा सैयार होता है। 
शिसमें थोड़ी सचाओ हो भी सती है। लेकिन ये साटी दलोले सिफफ 
असलिये दी जातो हैं कि गांदरका अपयोग हम अुपले बनानेमें बारते 
है। यदि गोवरगा हम पूरा पूरा अपयोग बरते हो तो थोमी आग बरनेके 
बजी सापन खोजे जा शवते है। अगर अेक अुपलेवी बीझत ओर पाओ 
होवी हां, सो गोगरवा प्रा अपदोग बरनेगे अंक अपडेमें काम आनेदाले 
गोदरबी कीमत कमसे व दस गुी बढ़ जाती है। और यदि हम 
आरोसे दिखाओ ने देनेदाले नुकसान टिसाद भो छगायें, ला अुम 
मुश्रातवी बीमत आता बथ्िन है। 
गोदरक पूरा अुपरोग अुसबा खाद बतानेमें हो है। साइोपारबते 
जानबारोका मत है गि गोदरशी जला शलनेसे हमारे खेतोबा बा. 
एमत पैदा गरनेगी तावत ++ बस हो शा है। बिना खादशा सेव दिता 
पीगे एट्टृटू जैसा गूहा है, भेमा समधना घारिये। मैं दह मान हेचा ह 
(रि सोदरकों जछाबर रसायतों खाद खरीदनेशोर मूसे दिसान तो भारचपने 
नहीं ही होगे। धर विगात धैसा भी मानते है दि टोदरब सादशों हन्‍न्पें 
रगादती खाइहो बोस दर बम है। गरागइरोे खादोरे अपरोणश हे४ 


पर 
सा होता है दसे खुश्गान भी हा है। रनाएकशारह्जिश्ओर 


शग दारेगे अभी पूरे नहीं हुई है। पिए भी झरुएँ से इटडेरटे ८० 
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श्८ धावोरी मारो 


£ हि शगायती झाइके अपार श्रट्ुत बार फशाजी मात्रा मगाऔ झा 
है, यहुत बोर धेगाकी शामा भी बढ़ाती जाती है, पल कुसद़े गूतर 
तो वृक्साल हू होता है। पूछ विशानियोत्ता वाई मातता है हिं सास 
धाद हालतेसे निया। मापरे रिसी शर्म मेहूँ शो अधिक पहेंगे, दे # 
गुर्र और बढ़े अडेंगे, पररणु कुदरगी शादवाल हमे जो मे! देने 
माचामें भछे कश हो, छेविग भिदात और पोषपः! गुणांमें धरे गेडु# न 
बहुत आगे बढ़ आये। और, हो सरता है हि पूरी शोज हो शेर वर 
स्गायनी शाइफी आज जो हीसत आही जाओी है वह बढ़त रगश हि 
जाय) 
थगा हो या ने हो, छितित अिस विधयर्में मेने दो संत नही हे 
कि गोबरका आुषयोग खादके ही लिप्रे करगा भादिये! अिसतिये ही 
बालोंह़ों ढोटोंरे बोगर और मूतका आुषपोग सादे लिगरें रखें 4 
ज्ञान देता भी ग्रामगेवरटा ही काम हो सता है। प्रामसेदकीरी “हैँ 
कर्तव्य है कि ये अुपछोक्े यारेमें छोगोंके मत सवासको दूर करें/ मप्र 
बदलेमें अुत्दीके जैसा दूसरा औषन शोज निकाछे, सादके रूपमें गोडर बर 
मूतकी कीमत गाववालोंक्रों अनेक सरहसे समशायें और यह समझा 
लिओे जरूरी ज्ञान प्राप्त करे। यह समूचा विषय जितों आते 
देनेवाला है अुतवा ही खाम पहुचानेवाला भो है; और जो कड़ी प्‌ 
श्रम करवेः जिस विपयमें शोध फरता साहता है, अुसके लिखे तो नि 
ज्ञानका भंडार ही भरा है। पाठक देखेंगे कि जिस प्रकाट मनुष्यके के 
ओर पेशावका साद बनानेमें ईसेकी या भारी विद्वत्ताकी जरूए्त नहीं हो 
भुसी प्रकार ढोरोंके गोबर-मूतका साद बनानेमें भी नहीं हीती। िंत 
लिओ केवल अस प्रेमको जरूरत है जिसके वारेमें मैंने पिछे 


४. गांवके रोग 


जब हम गावके लोगोझो शिक्षा देनेका विचार करते हैँ तव अक्षर- 
ज्ञानमों -- पइने-लिसनेके ज्ञानकों --अआुममें बहुत ही मौण, बहुत छोटा, 
स्थान मिलता है। जीवनके प्रधान अग्रोके लिओ अशर-ज्ञानकी कोओ 
जरूरत ही नहीं है, भैंसा बहा जा सकता है। मोक्ष हमारे जीवनकी 
अतिम स्थिति --आसिरी ध्येय--है। शिससे कौन शिनतकरार करेगा कि 
झअिस छोक और परलोकसे सम्बन्ध रखनेवाले मोक्षके लिओ अक्षर-ज्ञानकी 
जरूरत नहीं है? अगर स्वराज्य हासिल करनेके लिओ देशपेब्करोडो छोगोको 
अक्षर-ज्ञान देने तक हमें ठहरना पड़े, तव तो स्वराज्य हासिल करना हमारे 
लिय्रे लगमग असमव ही हो जायगा। और, दुनियाके जरतुश्त, ओऔसा 
बगैरा महान धर्मगुरुओको अक्षर-ज्ञान था, असा किसीने कहा नहीं है। 

झिस लेखमालाकी योजना अक्षर-ज्ञानकों आखिरों स्थान दिया 
गया हैं। वह साधन है --- जीवनका रूश्य साधनेमें मदद पहुचानेवाला है, 
ताध्य नहीं है--+ स्वयं ही जीवनका लट्ष्य नहीं है। साधनके नाते जीवनमें 
छह घड़े बग्मकी चीज है, आअिसे दुलिया्में सद कोभी जानते हैं। लेकिन 
बाम-धन्धमें लगे हुओं और बडी अुमरके किसानोक्रे लिआओ कौनसा ज्ञान जरूरी 
है, जिसवा विचार करने पर हम देखते हैँ कि अनेक बातें जैसी है जिनका 
ज्ञान अन्‍्हे कक्षर-ज्ञानमे पहले तुरत मिल जाना चाहिये । मि० ब्रेनकी पुस्तकें 
से बुछ हिसमेका सार मैने दिया है, अममें भी यही वात कही गओ है।* 

लिस दृष्टिस हमने ग्रावोकी स्वच्छता, सफाओका विचार कर लिया। 
पिछ॑5 प्रकरणोर्मे जो सुघार बताये गये हूँ भुनका ज्ञान किसान वडी जल्दी 
पा सकते है। आस ज्ञानकों पानेमें जो चीज रुकावट डाकूती है वह है सच्चे 
शिक्षकोकी कमी और किसानोगा आलगीपन ! 

+ प्ि० ब्रेनकी जिस पुस्तकका नाम है *दि रीमेकिंग बॉफ 
बविलेज आण्डिया' [ग्रामीण भारतका पुननिर्माण)। जिसका सार 
गाधीजीने “यंग भिडिया? में दिया था। पुस्तकर्में भारतके गावोकी 
हालत सुधारनेके अुपाय बताये गये हैं। | 
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२० गांयोंकी संदद्मे 


आज हमें गावोमें माम तौर पर होनेवाले रोगोका विचार की है। 
गावोमें रहनेवाले सभी साथियोको यह अनुमव हुआ है कि बहाके सामान्य 
रोग बुखार, कब्जियत और फोड़े-फुमी हूँ। दूसरे भी अनेक रोग गातरोमं होगे 
है, पर जिस समय अुनका विचार करनेकी जरूरत नहीं है। गित रोगीरे 
शिकार होने पर किसानोके कामकाजमें बाधा पड़ती है, वे तो अपर वगाय 
तीन रोग ही है। यह बहुत जरूरी है कि वे लोग भित रोगोके बन 
अिछाज जान छे। जिन रोगों पर ध्यान ने देनेसे हम करोड़ों रुपका 
नुकसाम अृठाते हैं। अिव रोगोकों बड़ी आमानीसे मिंठाया जा सकता है। 
स्व० डाबटर देधकी देसरेखर्में जो काम विद्वारके चम्पारन जिले शुर्ड: 
हुआ था, अुस काममें जिन रोगोका शिलाज भी शामिल था। वेहीं बम 
करनेवाले स्वयंसेवकाके पास सिर्फ तीन दवायें रहती थीं! अुसके वाइह 
हमारा अनुभव भी यही बताता है। छेकिन जिस लेसमालामें यह बतावेकी 
वात नहीं सोची गओ है कि जिन रोगोका अिलाज ऊईसे किया जार । 

यह सारा ओक स्वतत्र और दिलचस्प विषय है । यहां तो जिवना 
बताना है कि जिन तीन रोगोंका शास्त्रीय -- सच्चे और शुद्ध तरीके 
किया जानेवाला --- अिलाज किसानोको सिखाता चाहिये। और यद भुरहँ 
आसानीसे सिखाया जा सकता है। अगर गावमें सफाभी और स्वच्छता 
रखी जाय, तो छोगोकों आज जो रोग होते है भुनर्मे से बहुतसे रोग हो। 
और, सारे डावटर, बैध व हुकीम जानते है कि रोगोका सबसे अच्छी अिल्यार्ने 
सेगोको रोकना है। वदहजमी या अपचको रोकलेसे कब्ज नहों होता 
गावकी हवाकों साफ-स्वच्छ रफनेसे बुखार नहीं आता; और गाव 
वानी स्वच्छ रखनेसे और रोज साफ पानीसे नहानेसे फोड़े-कुल्सी रही ही।। 
तोनो रोगोंका सबमे अच्छा अिलाज आुपवास है। अुपवासके समयरमे कटिलाल 
और सूर्वस्तान (या घृपसनान) करना चाहिये। मिस सम्बस्धर्म विस्तारवे 
सारी बातें 'आरोग्यके विपयमें सामान्य ज्ञान * नामक पुस्ताँ 
दी गओ है। हरओक स्वयं्ेवकक्ों मेरी सलाह है कि यह पुस्तक पई ह 

* भूछ गुजराती पुरंतकका ताम था 'आरोग्य विपे सामान्य मर !4 
पी अलवर के देख १९०६ के आसपास छिसे गये ये, जो 'भिस्डियन ओपी" 
>यन ' में कमश: छपे थे। गाधीजी १९४२ में जब आगाखों महल॒र्गे वड 


५ 


शॉत्तय शोश ञ्श 


मैं खांगामे।| घारो तग्फ श खाई पं द्द्ा दिगता ? दि हुए 
गादगे प्रावार हीना भोहिये, थो हमने बस थेत दृशखना ता होता हीं 
झा । सूतते खा विन दोवोती शाइसे हरा भी जुशरत माएम नहीं 
हाजी। आग गाव द्रीच अंगी छेव शरधा हो तो छाम रष्र ही। 
किन हगे दि यहप्व देगा टीइ गही। अरपागाश हागा दढाँ छीमा?र | 
भील ता होगी ह।। जिम अ्रग परस यह अंदाज सही निकॉाजा झा सहता 
वि रगत सात गांवोमिसि शाल छा अस्प्रा्ठ हो, हर अरे शागरे लागत 
बहा अत्याण हगा। भायबा दारसागा गॉशरी धाशो होगी परी ग्रोवर 
शाघता एप भी रहेगा। शाग हर गांवर्म हो! ही । पाघगाछय है गाखव 
डिये ना भाहिये। और धाएा हां हाॉतनी ही बाहिय। जिने सीना 
लिये अड़ग अछग सगागवा दिचार बरतने वर माहुम होगा दि सात छाशस 
गावोरत भितने समबान बनानेवे छिल्लें कटोशा एपये चाहिये और असम 
शमय भी बटुत क्षपिब्र छंग जायगा। जिसलिमे छावशिकश्षा और गावाके 
शुपारबा विघार करते समय हमें अपने देंशवी भाटी गरीबीकों तो याद 
रगनां ही होगा। 

क्षेमी बातोके! सम्बन्धमें हमने अपने विचार दूसरे देशोकों टूटकर 
मालामाल वनी हूली श्रजासे आुंघार न लिये होते और हमारे भीतर 
गच्ची जागृति, सच्ची चेतना, पैदा हुआ होती, तो ग्रावोकी दशा कबकी 
बदछू गओआी होती । 





ह् पर ८ हि ५ 
बन्द थे, नत्र भ्ुन्हानें रूम्बे अनुभवके आधार पर केक बिलकुल नओ पुस्तक 


* आरीग्यनी चांवी  -- हिन्दी साम्म ' आरोग्यकी कुजी (--- लिख डाली थी । 
आुसमें कटिस्नात और सूर्यस्नावकी विधि समझाओ गओ»ी है। हिन्दी सस्करण 
“आरीग्यवी कुजी” नवजीवन ट्रस्ट द्वारा प्रकाशित हुआ है। 


५. फुर्में और तालाब 


पुराने जमानेकी तरह आगे भी गाव बसानेकी शिच्छा रखतेवारे 
पहली चिन्ता पानीकी करेग्रे। और जहां पानीका अच्छा सुभीता मे ४ 
या पैदा ने किया जा सके, वहा ग्राव बस्तानेका कीओ विचार तक नह 
करेंगे। दक्षिण भारतमें अँसे प्रदेश दैसनेमें आते हैं जो और बीए 
सुन्दर है, छेकिन पानीकी दृष्टिस सूसे हैँ। वहां पाती न होदेंसे गाव नह 
बसाये जा सकते। हवा मनुष्यकी पहली जरूरतू, है। श्थिसलिय 
कही खोजने नहीं जाना पड़ता। दूसरी जरूरत पानी है। हवा जितनी 
आसानीसे मिलती है अुतनी आसानीसे तो पानी नहीं मिल सकता, है 
भी अनाज पैदा करने जितना पानी पैदा करनेमें कठिमाओं वहीं पहती। 
लेकिन जिस प्रकार हवा या अनाज साफ-स्वचघ्छ होना चाहिये, भुगी ए 
पानी भी साफ-स्वन्छ होना चाहिये। पे 

हम सब जानते हैँ कि यह बात या तो भावके लोग जानते रही है 
या जानते हुओ भी आुसकी ओर ध्यान नहीं देंते। झिसलियें सेवा ग्रामलेवर 
गाववाछोकी जो शिक्षा देगा आसके कार्यक्रममें प्रानीसे सम्बन्ध 
शिक्षाका भी बडे महत्त्वका स्थान रहेगा। और यह शिक्षा देतमँ गरामतेवार 
धीरजकी कडी परीक्षा हो जायगी। प्रामवासी खुद मेहनत करने पाती सीर्ण 
रखनेके अपाय खोजेगे या आन पर अमल करेगे, बसी आश्या ही नही 
जा सकती। धीरे धीरे गावके लोगोको पानी साफ रखनेके लाभ मं 
बताने होगे और जिस काममें अुनकी मदद छेती होगी। कक है 
तो जैसा होता है कि अुनके फायदेका काम होने पर भी गाववाए 
करनेको तैयार नही होते। बैसी हालतमें सेवकको अकेले ही मेहनत करे; 
अपने ही हाथोसे भरसक काम करके, ग्रामवासियोकों धरमानीं है 

अब भिस बातकी थोडी जांच करे कि अभिर्स बार्दिम वे 
चाहिये । बहुतेरे गावोमें ओेक ही तालाब होता है। असमें ढोर मं 
हू, छोग नहाते-धोते है, वरतन माजते और साफ करते हैं, कई कं 
ओर वही पानी पीनेके काममे भी छेते है। आरीग्यका शासन जहरीले 
अनेक प्रयोग करके यह साथित कर दिखाया हैं कि बसे पाती * 


9) 


करतीं 


न श्र 
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घीडे पैदा हो जाते है और यह पानी पीनेसे हैजा, मोतीझिरा वगरा रोग 
कुदरती तौर पर पैदा होते है। थोडी सावधानी रखनेसे असे तालाब साफ 
रह सकते है। गावके तालाबके चारों ओर पार बाध देना चाहिये, 
जिससे दोर गुसके भीतर न जा सर्दों। लेकिन आनके लिओ पानी पीनेकी 
सुविधा तो होनी ही चाहिये। झिसके लिओ जैसे बहुतसे कुओके पास हौज 
बना दिया जाता है, वँसे ही तालावके पास भी होज बनवा देना चाहिये। 
भुस हौजमें अगर गावका हर आदमी अंक ओक धडा पानी डाछ दे, तो 
चाहिये शुतना पानी रोज भरा जा म्रकता है। 
जिस तालाबका पानी छोग पीते हो अुसर्म बरतन या कपड़े कमी 
धोये ही नहीं जा सकते | जिसवेः दो अुपाय हूँ (१) सब छोग अपने घरके 
लिओ पानी भर वर ले जाते है, झिसलिओं बेरतन और बपड़े घरमें हो 
घो लिये जाय, अथवा (२) तालाबबेः पास ही ओेक टाबी रखो जाय। 
अुसमें भी सद छोग अपने अपने हिस्सेशा पानी भरें और आस परानीजा 
अपयोग गाववाले धश्तन और कपड़े धोनेमें करें। गावके लोगोम मिल- 
जुझकर काम वरनेदी और दूरारोबा भला करनेशी अँसी भावना हा तो ही 
यह बाम हो सबकता है। जिस तरह अगर छोग रुद हाथसे पाती न भरे तो 
थोड़े खदचंगे टाबी और होज भरदायें जा सबते है। कपडे धोनेत्री जगह 
पानी तो गिरेगा ही। जिसलिओ अुतना हिस्सा पका बधदा लेना चाहिये, 
सादि वहां जीचड न होने पारे। पीनेशा पाती भरनेवे बरतन बाहर साफ 
परने ही सालाबमें डुवोये जाने चाहिये। सालावके विनारे वैसी शुद्धिधा 
होनी चात्यि डिससे पानी भरनंबालोंवे पाव प्रानोमें न पहें॥ एह अस 
गावरी बात हओ जिसमें ओेब ही तालाब होता है। हि 
बुष्ठ गावामें अगसे ज्यादा तालाद होते है या अबसे ज्यादा खाशा» 
दनानेकी ध्यवर्था होती है। अप शावोमें पीनेरे पातीशा साल्‍्ाद अरुण 
ही रहता घाहिये। 


>> ब्का बन ऋ न तछ 


श्डं शांवोंकी मदद 


करके गांवके लोगोसे कराना होगा । यह शिक्ञा सस्ती है, सच्ची है 
और जरूरी है। ः 


, गांवोंके रास्ते 


गांवोंके घूरे कैसे मिठाये गा सकते है. और आरोग्यकों होदेवारे 
नकमानकों रोककर सोने जैसा कीमती पा कसे बैंदा किया जा रो है 
गोबरको अपले पराथनेके वामम हेनेके वजाय आुर्भका खाद बनाकर गाव 
अपज आसानीसे केसे बढाओ जा सकती है। और बुओंकी 
साफ करके और साफ-सुथरे आरोग्यकी रक्षा कसे की जारस 
है -- अिन सब बातोका विचार हमने कर लिया । 
अब गावके रास्तोंकी ओर नर्जर डाले । गावके रास्तोकी देश तो 
डे दिखाओ देते हैं और अन पर धूल जिस तरह जमी रहेगी है 
मानो घलके ढेरोको फैलाकर सपा बना दिया गयी हो। 
घलनेमें मनुप्योकों और गाडी खीचनेवाछे बैलोकों बडी तकलीफ है 
इदे-मेढे और धूलभरे रास्ते होनेसे हमारी गार्डिया भी वर्जन 
भारी पहियोवाली दताओ जाती हैं कि बैलोंकों बेकार ही दुगु बोड़ हा 
पडता है। जैक ओर धूछकी थर जमे रास्ते तय करनेका होता है 
दूसरी और भारी गाड़ियोका वजन खीचनेका खर्च पड़ती है। आए 2 
गस्ते पक्के हो तो बैल दुगुना बोझ खींच सके, गार्डियों सस्ती 
और पग्रामभवासियोफा आरोग्य भी सुधरे। आयें तो ” 
मू्खे कहलानेका घधा चलता है। चौमासेमें अन रास्तों पर आती 
डा 
प्री 


ह१ 


कट हो जाता है कि अआुसमें से गाडी चलाना कठित हो जीती है 

अमर 30 86६ भर जाता है किया तो लोगोंको तर गा 
शर्शके जय जाना पडता है। और झिसकी वजह 

मर शा है, वे नफेमें मिले माने जाय ] ता 

ने करता हो पर जैमा हो, जहा ताछाव और कुर्अेकी 4] 

हु रास्ते दादा आदमके जमानेमें में थे वैसे हो 
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हो, वहाओे बालकोशी हालत अससे अलग कैसे हो सकती है? बालकोके 
बर्ताव और अुनवी सम्यता पर ग्रावकी हाल्तकी छाया जरूर दिखानी 
देगी। वच्चोड़ी हालतकों देखें तो अुनकी परवाह -- सार्स्मभाक्त -- भी 
बैसी ही की जाती है, जेंगी गावक्े रास्तोक्री की जाती है। जिसकी चर्चामें 
थिस समय हम अंतरेंगे तो सह अपनी बातकों छोडकर दूसरी बातकी 
चर्चामं पडने जैसा ही जायगा। 

तब झिन रास्तोकी हालत कैसे सुधारी जाय ? गावके छोगोमें आपमसमें 
मिल-जुलकर वाम करनेकी भावना हो तो बिना किसी खर्चके या ककड, 
मिट्टी वगराके थोड़े ही खर्चसे वे लोग पक्के रास्ते बनाकर अपने गरावकी 
घतीमत वढ़ा सकते है, और जिस त्तरह मिल-जुलकर काम करनेको वजहसे 
बड़े-छोटे सब छोगोकों सच्ची शिक्षा मुफ्त मिलेगी। जहा तक घने गावके 
छोग मजदूरोंस कौओ काम न करवायें। गावके सब लछोग किसान होते 
है, भिसलिभे सब स्वतंत्र ढगंसे अपने अपने मजदूर ही होते हैँ। जरूरत 
पडने पर वे अपने पडोसी मजदूरकी मदद ले लेते हैं। ग्रामनिवासी रोज 
थोडा थोडा समय रास्तोंके लिओ दें तो कुछ ही समयमें वे रास्तोको सुधार 
सकते है। असा करनेके लिझ्ले वे गावकी गलियोका और थासपासके गावोमें 
जानेके रास्तोका नकशा तैयार करके अपनी शक्तिके मुताबिक कार्यक्रम 
बना सकते है और पुरुष, स्त्रिया और बच्चे सब असमें कम-ज्यादा हिस्सा 
ले सकते हैं। आज हमारे सोचने-विचारनेका दायरा अपने परिवारके जीवन 
तक ही सीमित रहता है। परिवारकी सीमासे आगे बढकर हम विचार 
नहीं कर पाते। ग्राम-सुधारका काम तभी हो सकता है जब हम परिवारकी 
हद तक दधी रहनेवाल्ी अपनी जिस भावताकों फंलाकर सारे गाव तक 
पहुचा दें | गावकी हालूतको देखकर हमारी सम्यताका अन्दाज छगाया जाता 
है । हर परिवारका हर आदमी जिस तरह परिवारका मकान साफ-सुथरा 
रखता है, अुसी तरह हर परिवारको अपना ग्राव साफ-सुथरा रखनेके 
लिडे तैयार होना चाहिये । मैसा हो तो ही गावके लोग सुख रह मसजसे 
है और अपने पावों पर खड़े हो सकते हैं। 

आज तो हर बातमें सरवारदी ओर हमारी नजर लगीं रहतो है। 
सरकार हमारे घूरे साफ करे, सरकार हमारे रास्ते बनाये और अनको 
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करके गावके छोगोंे कराता होगा। यह शिक्षा सस्ती है, सच्ची है 
और जरूरी है। ष 


६. गांवोंके रास्ते 


गावोके धूरे कैसे मिटाये जा सकते है और अुनसे आरोग्यको होगेवारे 
नुकसानको रोककर सोने जैसा कीमती खाद कैसे पैदा किया जा सी है, 
गोवरकी अपले पाथनेके काममें लेनेंके वजाय अुसका खाद वगाकर गावोती 
अपज आसानीसें कैसे बढ़ाओं जा सकती है, तथा तालाब और कुओंको 
साफ करके और साफ-सुथरे रसकर आरोग्यकी रक्षा कैसे की थी सकती 
है >> जिन सब वॉतोका विचार हमने कर लिया । 
अब गावके रास्तोंकी ओर नजर डाछे। गावके रास्तोंको देखें तोवे 
टेढे-मेढ़े दिखाओ देते हैँ और आन पर घूल जिस तरह जमी रहती है 
मानो धूलके, ढेरौको फैलाकर सपाट बना दिया गया हो। अत रातों भी 
चलनेमें मतुप्योको और गाडी खीचनेवाछे बैलोको बडी तकलीफ होती है! 
टेढें-मेड्े ओर धूछभरे रास्ते होनेंसे हमारी गाड़िया भी शितनी वजनदीरे और 
भारी पहियोवाली बनाओ जाती हैं कि बैलोंको बेकार ही दुगूना बोर ढनां 
पढ़ता है। जैक ओर धूछकी यर जमे रास्ते तय करनेफा कष्ठ होता है भी 
दूसरी और भारी गाडियोका वजन सीचनेका खर्च पडता है। अगर मे है 
रास्ते पक्के हो तो बैल दुगुना बोझ खीच सकें, गाड़ियां सस्ती मैतते हे 
और ग्रामवासियोका आरोग्प भी सुघधरे। आज तो भितना नुकसान अठाकर 
भूखे पहलानेका धंधा चलता है। चौमासेमें झिन रास्तो पर 'अतना ज़्यादा 
बीचंड हो जाता हैं कि आुगमें से गाडी चलाना कठिन हो जाता है; पं 
भी अतमें झितता भर जाता है हि या तो छोगोको तैरना पढ़ता है मी 
बामर तक भीगकर जाता पड़ता है। ओर जिसकी यजदसे जो क्री 
तगहके रोग फैलने है, वे नफेर्मे मिठे भाने जायमे ! हि 

जहा गांव पूरे जैसा हो, जहा तास्यव और कुमेंक्रो कोओ परवर्दे 
म्‌ करता हों, अ्होँ रास्ते दादा आदसके जमानेमें थे वैसे ही आज भी 


मय की 
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हो, वहात्रे बालकोकी हालत अससे अछग फंसे हो गकती है ? वालकोके 
वरताव और बअुनवी सम्यतां पर ग्रावकी हाझुतकी छाया जरूर दिखाओी 
देगी। बच्चोरी हालतकों देखें तो अनकी परवाह -- सास्स्सभाल -- भी 
सैसी ही वी जाती है, जैसी गावके रास्तोकी की जाती है। अिसकी चर्चार्मे 
जिस समय हम अुतरेंगे सी वह अपनी बातकों छोडकर दूसरी बातकी 
चर्चा पडने जैसा हों जायगा। 
तब प्लिन रास्तोबी हालत कैसे सुधारी जाय ? गावके छागोमे आपसमे 
मिल-जुलकर वाम करनेवी भावना हो तो बिना किसी खर्चके या ककड़, 
मिट्टी व्गराकें थोड़े ही ख्चसे वे लोग पक्के रास्ते बनाकर अपने गावकी 
घीमत बढ़ा सकते है, और जिस तरह मिल-जुछकर काम करनेकी वजहसे 
बड़े-छोटे सब लोगोकों सच्ची शिक्षा मुफ्त मिलेगी। जहा तक बने गावके 
लोग मजदूरोंसे कीओ काम ने करवायें! गावके सब छोग किसान होते 
हैं, असिलिभे सब स्वतंत्र ढंगसे अपने अपने मजदूर ही होते हैँ। जरूग्त 
पडने पर वे अपने पडोसी मजदूरकी मदद ले लेते हूँ। प्रामनिवासी रोज 
थोड़ा थोडा प्षमय रास्तोंके लिओ दें तो कुछ ही समयमें वे रास्तोको सुधार 
सकते हैँ। औसा करनेके लिओ वे गावकी गलियोका और आसपासके गावोमें 
जानेके रास्तोका नकझा तैयार करके अफ्नी शक्तिके मुताबिक कार्यक्रम 
घना सकते है और पुरुप, स्त्रिया और बच्चे सब अुसमें कम-ज्यादा हिस्सा 
छझे सकते हैं। आज हमारे सोचनें-विचारनेका दायरा अपने परिवारके जीवन 
तक ही सीमित रहता है। परिवारकी सीमासे आगे बढकर हम विचार 
नहीं कर पाते । ग्राम-सुधारका काम तभी हो सकता है जब हम परिवारकी 
हृ्‌द तक बंधी रहनेवाली अपनी जिस भावनाकों फँछाकर सारे गाव तक 
पहुचा दें। गावकी हालतको देखकर हमारी सम्यताका अन्दाज छूगाया जाता 
है। हर परिवारका हर आदमी जिस तरह परिवारका मकान साफ-सुयरा 
रखता है, जुसी तरह हर परिवारकतो अपना ग्राव साफ-सुथरा रखनेके 
लिजे तेयार होना चाहिये। जैसा हो तो ही गावके छोग सुखसे रह सकते 
है और अपने पावो पर खड़े हो सकते हैं। हें 
आज तो हर बातमें सरकारकी ओर हमारी नजर लगी रहती है। 
सरकार हमारे घरे साफ करे, सरकार हमारे रास्ते बनाये और अुनकी 
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मरम्मत करे, सरफार हमारे कु्-ताझछाब साफ रसे, सरकार हमारे बच्चोंरी 
शिक्षा दे, सरकार हमें गेर-चीतोंसे वचाये और सरकार ही हमारी जाति- 
जायदाद और धन-दौलतऊी रक्षा करे! भिप्त वृत्तिकों अपनेमें बढ़ाकर हैं। 
अपग बन गये हैं। दिनोदिन यह हालत बढ़ती जा रही है और हम पर 
सरकारी करका बोझ भी यढ़ता जा रहा है। यदि ग्रावके सव छोग गांवरी 
सफाओ, श्ोमा और रक्षाके लिझओ अपनेको जिम्मेदार मार्ते, तो बढ़त 
सुधार तुरन्त और लगभग बिना पैसेके हो जायें। जितना ही नहीं, बलि 
आने-जानेकी सुविधायें बढनेसे और छोगोंके आरोग्यर्मे सुधार 
गावकी हालत पैसे-टकेसे भी वहुत अच्छी हो जाम । 

रास्तोको साफ करनेमें थोडी बुद्धि ठयानेकी जरूरत होती है! 
नकदा तैयार करनेकी बात तो में भूपर कह ही चुका हूं। सब गादाल 
रास्तोको अच्छे और पषके वनानेकी ओक ही तरहकी सुविधायें नहीं होे। 
कुछ गावोर्मे पत्थर मिलते है, कुछ गावोमें नहीं मिलते! विहारके $8 
भागोमें पत्थर ढूढने पर भी नहीं मिलूते। रास्ते पक्के बनानेके ढ्यि 
कमा अपाय किये जाने चाहिमे, यह खोजनेका काम आुर्स ग्रामसेवकर्की है; 
जिसकी कल्पना जिस छेखमालामें की गओऔ है। ग्रामसेवक अपने 
स्थानोमें घूमे और भिस वारेमें सरकारी पद्धतिसे कुछ सौखनेकों मिले तो 
सीख छे। सरकार रास्तोको पक्का बनानेके छिओ जो आुपाय काममें हेंगी 
है, अुनमें से लेते जैसे अपाय अपनायें जा सकते हैँ। कभी कभी गावके 
बूढ़े लोगोके पास जैसी बातोका व्यावहारिक शान बहुत होता है। मिंगे 
ज्ञानकी खोज करनेमें और जिसका आपयोग करनेमें ग्रामसेवककों कमी 
शरमाना नहीं चाहिये। और, दूसरे कामोकी तरह भिस कामर्म में 
प्रामसेवकको अपनी हाय-मेहनतका आुदाहरण ग्राववाल्ोके सामने रखकर 
राध्तोकों पक्का बनाना शुरू कर देना चाहिये। 


७. जगतका पिता 


१ 
/ रे खेंड्त तु खरे जगतनो तात ग्रणायों 


यह कविता हम प्राथमिक शाटामें शिक्षा लेते हुओ सीसते है । भिसका 
क्या अर्थ है और जगतके पिता किसानके लिखे हमारे मनमें क्तिनी कम 
भवित है, अिसका थोड़ा स्मरण हमें श्री चन्दुलालके लेख" से होता है। 

श्री चन्दुलालने विसानोकी दह्वालतवेः बारेमें बहुत थोड़ेमें छिखा है, 
छेविन वह बहुत असर करनेवाल्य है। ओन्होंने बगठियावाड (सौराष्ट्र) के 
विमानों ध्यानमें रखकर अपनी बात लिखी है। छेविनल जो घात बादिया- 
वाडके विसानोके लिझे सच है, वह अलग अलरूग प्रवारसे सारे हिन्दुस्तानके 
बिसानोके बारेमें भी सच हैं। जब तक विसानोव्री हालत पर शिक्षित 
छोग विचार नहीं करते, जद सक अुनवी हालतकों ये जानते और अनुभव 
नही बरते, तब सक किसानोवी आजकी हाठतमें सुधार नहीं हो सकता । 

बिसानोंकी हालतके बारेमं हमारे नेताओने थोडी जानवारी हासिल 
की है, बुछ लिया भी है, घारासभाओमें भी अभी चर्चा जी है। फिर 
भी नेताओंतों जुस हालतवा कोओ अनुभव ने होनेरे बारण अुसमें सच्चा 
सुधार नहीं हो सबा। 

देशक, सरशारी अधिशारी विगानोवी हाठतकों जातते है, ेडिन 
अुनवी स्थिति सचमुच दयावती है। ओुन्होंते अधिक्षारियोत्री नहुरमसे, याती 
जमीनका महसूऊ वसूल वरनेवाजोबो नजरसे, विसातोकों देखा है। जो 
अपधिवारी ज्यादसे ण्यादा जमीन-भहसूल छगा से और दसूल बार सके, 
अुंस अधित्रारीवी तरश्वी होती हैं, असतों पदड़ियां--लिकिइ -- 
मिलछतती हैं और बह हाोशियार माना झा है। हम जिस नजरें 


१. हैँ श्सान, तू सस्ये अर्दमें हु्याशा पिला मारा गया है। 


२. हरे बरदुटाल पटेशशा द* ऐिल्द बटिएादाशी सेइतोी  साममे 
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किसी चीजकी जाल करते दे, सती नजरमे हम देख सरते ५! 
स्लसलिओे जेब ते किसानोकी नजरसे सकी हॉलतकी 
नहीं करेंगे, ते तक ऑनकी हालतका सच्चा, हूँवहि जित्र 
नहीं आयेगा । 
फिर भी कुछ देंद तर हुम किसानोकी हालतको महते हैं। 
गरीब है, । सके लाखों आदमियोकों मे ही जूत 
खानिको मिलता हैं। सबका अर्थ जितना ही होता है कि हिंदुस्तान 
क्गाल आनमें से बहूँते छोगौकों ही जूत 
सिलता है. में कौन है? देगी मार्लिक मं 
है, जिनके पॉर्सि सिर्फ अंक है वे भी किसान है 
और. जितके पर्स ओेक बीचा जमीन भी नहीं हैं, कत जो दूमरोंके 
अधीन रहकर खेती करत है और अनाजका थे गेडा हूँ वे भी 
किमान है। टन्‍्तर्म अम्पारनमें को दंत भी हजाऐे हि देते है, जे 
मोरे साहवोकी और हमारे देशी छोगोकी सिर्फ ह ही करते है ि 
से वे छूट नहीं सकते । 


की ओक रोते होती हैं । किसानोकी हल 

दत्र बनायें जाय ती हमें असी औैसी बातोका पता जिनमे देंगे अचरन 
हो और धरमसे हमारा सिर झुक यह है लिसानीती 
हालत मुघसलेके बजाय (दिनोदित उयादी बिगइती जी रही हैं। जोर 
जिला (गुजरातका आवाद -- रस बहा भी जी 
रु अच्छे का) पड कर मे है पे मर मरम्मत वेरी 
ताइत नहीं रत हे के चेहरों पर हमे जो तेज देशतेरी आग 


मरते है वह तेज नहीं दिलाभी देता । अतोे परीर जितने मजे हे 
चाहिये अुतने संजबूत नही हैं) बच्चे बिल देदम» मम 
(दरसाओी द्धते हैं। शादोर्म हैता और '्टेग औमी मदामार्रियां धुम गरीं है 
श़बार हैं ६ बड़े गई चॉटीर्या 
इगीतर-्मा' मी कर्ज मारी बोगरे द्रव दे हुभे 
हापर्मि लाने पर सी आदमी कान सी है जाता पे! 
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अनुभव फ्ेंड्ा और चम्पारने जिडोक्ा है आुतना मसंद्रासका नहीं है, तो 
भी बराईे जो गाय मैने देसे हैँ अुनत्री हालत परसे मंद्रासके किसानोकी 
गरीबी और कगालीका मु्ते अच्छी सरह सयारू आ सकता है। 

हि्दुस्तानके सामने यह बडेसे बड़ा सवाल है। यह सवाल कैसे हल 
हो सहता है? किसानोत्री हालत वैसे सुघर सकती है? अिसका विचार 
हमें हर क्षण करना चाहिये। हिन्दुस्तान अपने दाहरोमें नहीं बसता। 
हिन्दुस्तान गावीमें बसता है। वम्वओ, कलकत्ता, मद्रास वरगरा छोटे-बड़े 
शहरोती बस्तीवा जोड़ लगाने जाय तो ओक करोड्से कम ही आयेगा। 
हिल्ुस्तानमें अच्छे शहरोकी ग्रितती करें तों बह १०० के भीतर रहेगी। 
लेक्नि १०० से केकर १००० मनुष्योकी दस्तीवाले गावोका पार नहीं 
है। जिसलिओे हम शहरोक्तो आवाद और खुशहाल बना छे, शहरोको सुधार 
ले, तो भी हमारे आुस प्रयत्मका गावो पर बहुत थोडा असर होगा। मैले 
पातीके डाबरोकों सुधारने, साफ करने पर भी जैसे पासकी नदी पर, 
अगर आसमें गदगी हो तो, कोओ असर नही पड़ता, वेसी ही बात 
शहरोंके सुधारकी है। परन्तु जैसे मंदीके सुघर जाने पर डाबरे अपने- 
आप सृुधर जाते हैं, भुसी तरह अगर हम ग्राववाल्ोके जीवनमें सुधार 
कर सके, आुनके जीवनका विकास साथ सके, तो और सब अपने-आप 
सुधर सकता है। 

£ नवजीवन ! की दृष्टिमें हमेशा किसानोकी हालत हो रहेगी। अुनकी 
हालत कैसे सुधारी जा सकती है, असे सुधारवेमें छोटे-वडे सब दैसे हाय 
बढा सकते हैँ और थदि हमारे बीच भेक छोटोसी भी सेवा जैसी तैयार 
ही जाय जो सत्यको ही पकड़कर अपना बर्ल॑ेब्य करती रहे, तो वुछ हो 
समयमें हम 'अस दिशामें कैसे आगे घड़ सकते हैं-- शिसका अब हम 
भागे विचार करेगे। 
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पिछले प्रकरणमें किसानोंकी हालतके बारेमें हमने थोड़ा विचार 
किया । अव हमें यह सोचना है कि अुनकी वह हालत कैसे सुघर सकठी है। 

मि० लायोनल कटिसने, जो छूखतओ काग्रेसके समय सबके पामते 
आये थे, ओक स्थान पर हिन्दुस्तानके गावोका हूबहू चित्र खीचा हैं। 
कहते है कि हिन्दुस्तानके गाव पूरे जैसे छगनेवाफ्े टेकरों पर बे होते 
है। भुनके झोपडे खडहरों जैसे दिखाओ देते है। गावके लोगो वाई 
सहीं होती । गरावोर्में मंदिर जहा-तहा खडे कर दिये जाते हैं। गावोर 
सफाओ नही होती रास्तो पर खूब घूछ जमी रहती है। गरोई 
साधारण दृश्य जैसा मालूम होता है, मानो गावकी व्यवस्थाके 
कोओ जिम्मेदार ही न हो। 

यह वर्णन बहुत बढा-चढ़ाकर नहीं किया गया है; और ई2 है 
तक अिसे बढ़ाया भी जा सकता है। अच्छी व्यवस्थावाले गावकी रघनाईं 
कीओ नियम जरूर होने चाहिये। गावकी गलिया टेढ़ी-मेड़ी होतेके है 
किसी आकारमें होती चाहिये; और हिन्दुस्तानमें, जहा करोड़ों छोग ४ 
पाव चलते है, रास्ते अितने साफ-सुथरे होने चाहिये कि अुत पर 
या सोनेमें भी किसी तरहकी नफरत न पैदा हो सके। गलिया 
होनी चाहिये और पानीके निकासके छिजे भुन्में नालिया होती चार 
मन्दिर और मसजिद साफ-स्वच्छ और जब देखों तब नये मार्दूी 
घाहिये। और अुनके भीतर जानेवालोको जाति और परवित्तात्रा 
होता चाहिये ! गावके भीतर और गावके आसपास फर्लोके पैड और दूर 
अुपयोगी पेड होने चाहिये। गावकी ओ्षेक धर्मशाला, ओक पराठशादा 
रोगियोका अिलाज और सार-सभाल हो सके अँसा ओक छोठासां अखता। 
होता चाहियरे। छोगोफी रोजकी हाजतों--पायाना-पैशाव-- 
हब जहा होनी चाहिये जिससे गावकी हवा, पानी और शास्ते दए 

ञ । हर्अक गांवके लोगोंमें और #*पड़ां गा 

ही पैदा करनेको था खुद बना अनेकी दोडिक होती साहिये और भोए 
डाहू तपा ब्राज-चीतोंके डरसे अपनी रक्षा करनेकी धवित भी सैँनमें हो 


३० 


हिये। 
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चाहिये | झिनमें से, बहुतसी बातें केक समय हिन्दुस्तानके गावोमें थी.। जो 
पुछ नहीं था अुसक्री अुस समय भायद जरूरत नहीं रही होगी। ये 
बातें किसी समय गावोमें रही हो था मे रही हो, फिर भी मेने अपर 
बताओ है देसी व्यवस्था गावफी होनी चाहिये भिस बारेमें कोओ दका 
नही है। थसे गाव ही स्वाश्रयी व स्वावलम्दी यानी अपने पावों पर खड़े 
रहनेवादे कहे जायगे। और अगर सभी गाव जैसे हो तो हिन्दुस्तानकों 
दूसरी कुछ ही मुसीबतें तकलीफ “पहुचा सकती है। 

असी दशा ग्रावो्मों पैदा करता असमव तो है ही नहीं, लेकिन 
हम सोचते होगे वैसा कठिन भी नहीं है। कहा जाता है कि हिन्दुस्तानमें 
साडे सात लाख गाव हैं। असलिओ ओक गावकी आबादी रूग्रभग ४०० 
तक पहुंचेगी | बहुतसे गावोकी आबादी १००० से कम ही हैं। मेरा पक्‍का 
विश्वास है कि अतनी थोड़ी आवादीवाले गावोमें अच्छी व्यवस्था करना 
बहुत आसान है। अुसके लिओ बडे बडे भाषणोकी या विधान-सभाओकी 
गए बानुन-कायदोकी जरूरत नहीं पढती। सिर्फ अंक ही बातवी जरूरत 
होती है। वह है हाथकी अगुलियोके पोरों पर मिने जा सके अितने शुद्ध 
मतसे काम करनेवाले स्व्री-पुरुषोकी जरूरत। वे अपने वरतावसे, अपनी 
सेवाक्रे बल पर, हरेक गांवमें जरूरी फेर-बदऊर करा सकते है। अन्हें 
दिन-रात जअिसी काममें छगा रहना पड़े जैसा भी नहीं हैं। वे अपनी 
जीविवा, अपने गुजारेके लिने कोभी घन्धा करते हुप्ने भी सेवाकी भावना 
रखनेके! कारण अपने गावसें कीमती फेर-बदल रा सकते हैं। 

असे सेवकोंके लिभे अूँदी शिक्षाकों जरा भी जरूरत नहीं। अु्न्द 
नामके लिओ भी अक्षर-ज्ञान न हो तो भो गावके सुधारका काम ही 
सकता है। शिस काममें सरकार या देशीराज्य दखल नहीं दे सतते 
और अुनकी मददकी बहुत कम जरूरत रहती है॥ हर गावमें जम प्रवारके 
स्वयमेवक निकल आयें तो बिता किसी दिखावेके, बड़ो हूचलोके बिता 
ही सारे हिन्दुस्तानमें गावोंके! सुघारवा दाम हो सबता है और बहूत 
थोड़ो फोशिशस अनसोचा नतीजा पैदा किया जा सकता है। जिसमें पमेकी 
भी कोओ जरूरत नहीं है, यह तो पाठक सहज हो समझ सबते हैं। 
जरूरत केवल सदाचारकी ग्राती घर्मे-भावनाकी है। 


३२ गांतोंकी मरहमें 


विगाताझी अुन्नतिफा बढ़ आंग्रानगे आगान रास्ता है, महें मैं अपने 
अगुमवगे जानता ह। ओर प्रम्मसे किगी भी गायकों द्रगरे गांवोरी राह 
देसनेंकी जरूरत मट्टी है, और ने किगी आदमीफों दुगरे आइमीरी रह 
देसनेफी जरूरत है। जिस गांवमें दिगी और भी पुरुप या स्त्रीझे सनम 
लोगोफी सेया करनेका घुद्ध विचार अुठे, बहू आुर्सी पल सेवाका काम 
शुरु फर सकता है। और भिश गेवामें अुगफी रामूचे हिन्दुस्तानकी पूरी पवा 
शमा जाती है। में आशा रगराता हूँ कि गावोसें रहनेवाले जिते जिले 
छोगोके हाथर्मं यह छेय आयेगा, वे मेरा बत्ताया हुआ प्रयोग शुछू के 
देंगे और योडे ही सरमयमे देशकों अपने प्रयोगका ततीजा बता सकेंगे। 
यह प्रयोग कैसे शुरू किया जाय जिसके बारेमें अपने कुछ अनुभव हे 
अगले लेसमें पाठकोंके सामने रखसूगा। छेकिन जो ग्रामसेवक जिस बातके 
छाभफों समझ चुके है, वे भेक हफ्ते तक भी यह देखे बिता यह कम 
शुरू कर देंगे असी आशा है। 
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में कह चुका ह कि गावकी व्यवस्थाकों सुधारतैंके प्रयोगके बारे 
मैं अपने कुछ अनुभव बताअूगा। स्व० बहन निवेदिताने कलकत्तेके मई 
मुहल्लेकी कैसे सुधारा, असका भुदाहरण देकर डा० हरिप्रसादने * यह 
दिखा दिया है कि ओक अकेला पुरुष या स्त्री भी भिरादा कर हों तो 
कितना काम कर सकता है। ग्रावोमें असा काम करना शहरोके मुंहल्डहा 
सुधारनेसे ज्यादा आसान है। चम्पारन जिलेमें जब अपने पांवो पर घड़ी 
रहनेवाली झालायें खोलनेका निश्चय हुआ तब मैते स्वयसेवकोकी मांग 
थी। बहा आये हमे स्वयसेवकोमें स्व० डावटर देव और बेलगावके श्री 
सोमण वकीछ भी थे। जिन स्वथसेवकोकों सिर्फ़ तीस ही कार्म करने थेः 
१. जो लड़के-छड़किया आर्ये भुन्हे पढाना;..२. ग्रावके लोगोकों आसप 

+ स्व० डाक्टर हरिप्रसाद देसाओ अहमदाबादके ओेक प्रसिद्ध सेवाभावी 
कार्यकर्ता थे। अहमदाबाद म्युनिसिपैलिटीके वे आपाध्यक्ष रह "चुके थे। 


के 
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रास्ते, मकान बगैरा साफ-सुधरे रखना सिखाना ओर अँसा करनेके लिओे 
ुतते कहना; और हे जो बीमार आये अन्हे दवा देना। श्री सोमणको 
भोतिहरवा नामके ओेक यावमे रखा गया था। डाक्टर देव शालावाले गावरो मे 
देवारा अिन्तजाम करते थे। अस बोच ओुन्हे भोतिहरवाकी शालामे 
ज्यादा रहना पड़ा। वहाके लोगों पर सुधारोक्री बातका असर डालना 
कठिन था। ओुस्हे अपने ग्रावमें कौन कौनसे सुधार करने चाहिये, यह 
डाक्टर देवने ओन्‍्हे बताया था। लेकिन गावके छोग डा० देवकी बातोकी 
क्यो परवाह करने लगें? बात गावके रास्ते साफ करनेकी और कुओंक्रे 
लासपासकोी जमीनकों ढालू बनाकर सारा कौीचड साफ कर देतेंकी थी। 
अन्नमें डा० देव और श्री सोमणने कुदाली हाथमें ली और कुओेके आस- 
पासकी जमीनकों ढालू बताने तथा रास्ते साफ करनेका काम शुरू कर 
दिया। छोटासा गाव ठहरा । बात विजलीकी तरह सारे गावमें फैल गओ। 
गाववाल डा० देवकी बातका मतरूब समझ गये। डा० देवके काममें जो 
बेल था वह आअनकी बातों नहीं था। गावके लोग भी सफाओ करने 
निकल पड़े; और तबसे भीतिहरवाके कुओं और रास्ते साफ-सुथरे और सुन्दर 

देखाओ देने छगे। कचरेके ढेर गायब हो गये। अस बीच धास-फसकी 
जा शाह्ा खडी की गओ थी अुसे तुफानियोनें जला डाला। अब क्‍या किया 
जाय, यहू अक बड़ा सवाल हो गया। क्‍या दुबारा घास-फुसकी शाला 

बनाओ जाय और असमें जठनेका खतरा अुठाया जाय? श्री सोमण और 
डा० दवने ओटको पक्की शाला बनानेकां निश्चय किया) अब तक दोनोकों 
मापषण देनंकी करा था गऔ थी। अुन्होंने जरूरी सामानकी झोगोसे भीख 
मागाी। जहूरत मालूम हुआ वहा पैसे भी दिये। और दोनोने मेहनत 
करना शुरू कर दिया। पक्की शालहाकी मीव दोनोने अपने हाथोते डालो 
अिमलिओ गावके छोग भी मददमें आ पहुचे, कारीगर भी भरसक मदद 
फरन छगे। भीतिहरवाकी वह शाला आज भी भिस बातद्दी गवाही देतेके 
लिये खड़ी है कि अक-दों आदमी भी चाहें तो कितना वाम वर मक्‍ते 
हैं। लिस तरहका काम सिर्फ ओक गावर्मं नहीं, वल्कि जिस जिस गावमें 
शाह बनाओ गओऔ अस अस गावमें क्‍्म-ज्यादा सात्रामें हुआ, और 
शिक्षकोके काममें गराववालोकों खीचनेकी जितनी शक्ति थी अतना णाम 


लोग अुनके साथ करने हम पयं। यह ज्षेवः करनेमें बहत बड़ी 
हीडि नही थी; जरूरत केवल हमददीकी और छग्नसे 
काम करनेकी। जिनके होगशियारी कारीगरीकी मदर द्रपतरे 

छोग्रेसे प्र जाती थी 
जैक कार जिलेगे सेलेका अन्दाज निकालना था। भिस 
फैगममें करे किसान मदद के करते तो यह पूरा नही पकता था। ओके 
पावमें भ्षेक ओ 'हँच यथा और जो कुछ जानकारी 


हम यह देख सकते है कि गाव उन्दर व्यवस्था कायम करनेकी 

जिच्छा रसनेवाछेको अपना काम कैसे ४ करना चाहिये। वह जिम 

गलत "रहता होने ६ अबकी जिस इक लिओ चुनेगा। अयमें 
कोगोक कल ४ कप 


पत्नी, जा, बहन क्मीस पीरे भीरे भुसके भ्िस्त काममें हाय बटायँंगे। 
पड़ोसके क्मेग मदद करे का के करे, फिर +| गजी को ब्रज्ञ स्राफ-युथती 
ही। रहेगी। और >नुभवसे पता बढ़ेगा कि भिस्त काममे अुगे अधिक समय 
गढीं देना का । अन्त बेगम) रद यह काम करके छग ऋपये और 
गछीक्तो पारे गाकमे ढक जायगी | 

अँगे सेवक अप्रिर जोश और बुपग होगी और बह हार 

किया हक, मपनी कक डके-खडजियोते अर भर बढ 
छोगोफोी भी वह अभ्मस्जान देगा। आर अूगकी कहोमें ११) फफर 
हा और गहरे कारण चैद्यफरीमत्ते 5वा करानेकी तारक मे रगते द्, 
वो मे मोर छिजे ब. बिना कमा लिपे दका देवेवाणा क्र दा री 
धोज वित्तशक | पीमारोफ) गैया-साजरी 4 रनेंताजा कोओ २ दमा तो वर 


जगतका पिता ««> ४ ह्ेष 


खुद अुनको सेवा-चाकरी करेगा। यह सब करते करते अुसे अस बातया 
वाफ़ी अच्छा ज्ञान हो जायगा वि पैसे-टके और सदाचारकी दृष्टिसे अुसके 
पदोसियोकी स्थिति बसी है। जितना ज्ञान मिल जानेसे ग्रामग्रेवक जुम 
स्पितिमें जरूरी मुधार करनेत्री योजना बनायेग्रा। असे सुधार करते बरते 
असे अपने पड़ोगियोती और शुनके मारफत गारे गावकी राजनीतिक 
स्थितिका भी खयाछू आ जायगा, और यदि अस खयालके साथ सेवकरमें 
गाववालोसे मिल-जुल्वार काम करानेकी शत्रित आ जाय, तो वह रोगोकी 
राजनीतिक स्थिति भी सुधार सकेगा। दक्षिण अफ़ीका, चम्पारत, खेडा 
वर्गरा्म मे यह देख सका कि जिन्हे हम अपड मानते हैँ वैसे आदमी 
अपनी छगन और छोगोके लिझ्रे अपनी हमदर्दो और प्रेमके कारण सुन्दर 
सेवा कर सके हैँ बौर जनता पर असर भी डाल सके है। जिस जिस 
गावमें मैने अक भी छूगन और जीवटवाछे पुरप या स्थत्रीको देखा है, 
भुम आस थावमें मैने अुसे बहुत सुन्दर काम करते भी देखा है। 

अब हम सफाओणीसे सबंध रखनेवाले तथा नैतिक, शारीरिक और 
साथिक आरोग्यसे सम्बन्ध रखनेवाले नियमोकी जाच करेगे। मैं आशा 
करता हू,कि जिन्हें वे नियम पसन्द आयेंगे, वे लोग अपने अपने गावमें 
अत नियमोंके अनुसार काम करने छग जायगे। और यदि अँसा होगा तो 
हम थोड़े ही समयमें कुछ गावोकी हालत पर भारी असर डाछ सक्रेगे 
भर बुनर्में मनचाहा सुधार कर सकेंगे । 


१०. जगतका पिता 


ड 


हमने किसानोकी हारूत पर विचार किया॥ गावोमें सफाओके 
नियमोका पालन नहीं किया जाता, यह भी हमने देखा। “तन्दुश्स्ती और 
हजार नियामत' जिस कहावतमें वडो सचाओ है। बहत अूची दशाको 
पहुंचे हुओे स्त्री-पुछष रोगकी पीड़ा भोग रहे हो तो भी अपनी स्थितिकों 
मसत्राक्त सकते है। परन्तु हम लोग, जिन्हें अभी चोटी पर पहुचना है, 
अगर रोगके शिकार हो जाय तो चढनेमें हाफने ही लग जायगे। 


शे१ गावोंकी मसददर्मे 


अग्रेजीमं थेक कहावत है कि 'ठडे पैटोंसे कीओ स्वर्गमें नहीं जा 
सकता । अिग्लैण्ड जैसे ठड़े देशमें अगर छोयोक़े पैर ठडे रहें ती भुरहेँ 
घबराहट होती हैं। भूस हालवमे भयवावक्ा स्मरण भी नहीं सू्ता। 
कहावत हैं कि “स्वच्छता दँदी स्थितिके समाल है)” गन्‍्दे रहनेका या 
गन्‍्दे वातावरणमें रहनेका हमारे लिये कोओ कारण नही है। गन्दगीमें 
पवियता नहीं हो सकती। गन्‍्दगी अज्ञावकी, आलसीपनकी निश्ञानी है। 
सुसमे से किसान बाहर कँसे निकरू सकते है? 

हम सफाओके, स्वच्छताके, कुछ नियमोका विचार करें: 

(१) हमारे अनेक रोगोका मूछ हमारे प्राखानीर्म या दिशा-जेंगेल 
जानेकी हमारी आदतर्मे होता है। हर धरमें पाखाता होता जरूरी है। 
सिर्फ तत्दुरुस्त और बड़ें लोग ही दिशा-जग्रलके लिये गावते बाहर थीं 
सकते है। दूसरोके छिओ अगर पाखाना ने हो तो वे मुहल्लेको, गलौकों 
या घरकों पाखाता बनाकर जमीत गन्दी करते हैँ और हवाकों जहरीली 
बताते है। जिस सम्बन्धर्मे हम दो अुपनियूस बना सकते हैं। 

(क) अगर दिल्ला-जगल जाना हो त्तो म्रावसे भेक मील दूर जाती 
चाहिये । वहा बस्ती नहीं होनी चाहिये, छोगोंके पैरोको आवाज नहीं 
होनी चाहिये। पाखाना फिरते स्मय खट्ठा खोदना चाहिये और फिर 
छेनेके बाद मैंले पर कॉफी मिट्टी डालनी चाहिये। जितनी मिट्टी खोदी 
हो अुतनी वापिस ढांक देतेस मेछा अच्छी तरह दब जाता है। जितनी 
कमसे कम तकलीफ आुठाकर हम्त स्वच्छताके ओेक बड़े निममका पालम कर 
सकते हैं। समझदार किसान अपने खेतमें ही पाखावा फिरेगे और बिना 
पैसा खर्चे किये खेतमें कीमती खाद भरेंगे। 

शभिस तरह दिज्ञा-जंयठ जाय तो भा हूर परम अंक पाखावा तो 
होना ही बादिये। अुसके लिये डिब्या काममें छाना चाहिये! अुससें भी 
पाखाना फिर छेनेके बाद हर आदमीको काफ़ी भिद्टी डालवी चार्हियं 
जिमसे दुर्म्ध ने आयें, मश्खिया ते भिनमितायें और कोड़े ने पैदा हैं।। 
पासानेका डिब्बा हमेशा अच्छी तरह साफ होना ही चाद़ियें। जुआ“ 

, * बेशार होता है। जमीनकी ओक फुट तककी थरे जन्तुओंसे 


' जितना गहरा खड्ठा खोदकर बनाया हुआ पराखाता। 


ज्गतका पिता -- ४ 


अदा 


(मत 


भरी होती है। अस घरमसे हम ज। मैठा गारव कर वशका बाड़ तरनत न 
जाता है। बहुत गहरी घरवी मिद्रीमे (अिविद जसते नोरीं शान ना हण 7 
पाद देता सके। सिसल्डिंग्रे पढ्ना गोदा हथआ माता गऱा प्रयाव ईो 
पैदा बरके आसपासकी हदाक। विगाहइता 2। एहकिश ताव थे न 
चद्ये ह्‌जे मिट्टीके बेरतन पावानाम २4 जी सक्रर 7, विन थे गए 
खर्च नहीं होगा, केवल मेहनत वरनेकी जअरूत हैं! 

(ख) पेशाव भी जहा तहां नहीं काया वाटिये। जिया ए”ाब 
करना पाप समझता चांहिय्रे। पशा्व वरनक लिये आह जाने नाएँथपर 
और शअ्लुनमें भी वाफ़ी मिट्री डालना चाटिय नषेस जरा भा बर्थ न 
जाये, पेशावे छोटे ने अडे और जअस मिद्राजा ना खाद बल रब. 
इसरा अपनियम हुआ। हर किशात जगा जित दे उर्वनियमत्रा ४ छइल 
करे तो असका आराग्य बदगा शाव हो आस पैलशा नो शाम राएा। 
करोकि बिना कसी महनतत असे साथ जेस फामती खाद नि 

(२) रास्तों या गलियावे बीच शत गे नटा चाय ने एक 
भाफ बरनी धाहिये। बुछ लागांबा बत्र अवया वरहाहां हीना ह. ह5 
अुममें से बीड़ें अडले हैं और क्षण राग होता 3. हझए 2 गन गाता 
पर पूबना गुनाह माना जाता है! पान जादा ख । £#£ 727 नि 
'हँ वे तो दूमरात़ी भावनाओका विचार # नहीं करते धंक नो 
(नाकवा मेल ) बगैरा पर भी मिट्टी हा! दलों चाएटए। 

(३) पानीबे बारेमे विसान बहुत ज्यादा रापरव्र रजत £ 
जिने बुओ और तालाबोस पीने और राधनद एाना लिप शारा 7 4 
तो स्वच्छ होते ही चाहिये। अनमे प्ले नहीं २हल आएहये. अतमे नगाया 
नहीं डा गकता , डरा नहल्ााया नहों जा रावला अनमे बपरर जहा 
थोरे जा सदले। असने लिओे भी धांड़ा मटसत मरतनकी हैं दाल है 
बुरी साफ रखना आसान है। तालाब साफ रखता थादा कटने है। 
लेक्नि छोगोको असदते लोलीम मिल जाय ता रद बॉम सरेह दते 
जाय। दिगश हज, गरदा, पाती पीनेमे हमे नफ्रण आये ही हम पानाओा 
स्वध्छवाके नियम आमानीसे पाल सहत है। परातोगों हकशा माट और 
सार दषहते छातना चाहिये। 


शुजारेदा झूठा डर ३९ 


हा जिजाज बरेंगे। ग्रह वाम अधिवेसे क्धिव बिन है बयोकि अममें 
से लेनेवाले थोई ही छोग होते है। छेविन किसो न किसी दित तो 
है वास हमें करना ही होगा। जिस पर्मके पालूनमे भूलके लिओे काओ 

ज्यन्विश नहीं है। जितना अधित छिस पर्मशा पॉलन होगा अआतना ही 
गप्रिक फल यह देगा। जो प्राप्रसेवक शुरू करना चाहे बह अिसे शुरू 
रक क्षेक ही भालमें अपने गावकी तन्दुसरुस्ती सुधार संकेगा। 


१. गंजारेका झठा डर 


बहुतेर घार्यवर्ता गावके जीवनसे बहुत ज्यादा डरते हूँ। अनके मनमें 
हूं डर बना रहता है कि अगर कोओी ससया अओन्हे तनखाह न दे-- 
तासकर अस हालतमें जब थे विवाहित ही और अन्हे परिवारका पालन- 
गषण करना हो --तो वे गरावमें मेहनत-मजदूरी करके अपनी रोटी नहीं 
मा सकेगे। मेरी रायमें कार्यकर्ताओका थैसा मातना था अऔैसा डर रखना 
गैच गिरानेबाला है। हा, अगर कोओ आदमी शहरी मन छेकर -- शहरी 
गैवनके तौरनतरीके रीति-रिवाज, आचार-विचार घगरा लेकर -- गावमें 
गाय क्षौर बहा शहरी रहन-सहनसे चिपटा रहना चाहे, तो वह शहरी लोगोकी 
रह गावके छोगोकों चूसे बिता पूरी कमाओ कर हो नहीं सकता। छेकिन 
अगर को आदमों गावमें जाकर बसे और गावके लोग जिस ढगसे रहते 
£ भुर्ती। ढंगसे रहनेका प्रयत्न करे, तो पसोना घहाकऊर रोटी कमानेमें आूसे 
फ्ाज। कटिनाओ नहों होनी चाहियें। अंसके मनमें अतना विश्वास होंना 
वाहिये कि अगर गावके छोग, जो बद्धिका अपयोग किये बिना पुराने 
गमामेसे चुके आये तरीकेसे साकृमर कड़ी मेहनत करनेको तैयार रहते 
है अपनी रोटी कमा सकते है, तो बह भी कमसे कम गावके सामान्य 
आद्मीके जितनी कमाओी तो कर ही सकता है। अतनी कमाओ वह 
“के भी ग्रामवासीकी रोटी छीने बिना करेगा, क्योकि वह गावमें मुफ्तकी 


पी खानेवाल्ा बनकर नहीं बल्कि कुछ न कुछ मुत्पक्न करनेवाका 
बनकर जायगा। 


गुजारेका झूठा डर ३९ 


बड़ा विल्ञाज करेगे। यह काम अधिकसे अधिक कठिन है, द्योकि अिममें 
रस छेनेवाले थोड़े ही छोंग होते है। लेकिन किसी न किसी दिन तो 
पह वाम हमें करना ही होगा। जिस घर्मके पालनमें भूछके लिओे काओ 
पुजोभिश नहीं है। जितना अधिक जिस धर्मदा पालन होगा आतना ही 

अधिक फल यह देगा। जो प्रामसेवक शुरू करना चाहे बह जिसे शुरू 
करके श्षेक ही साल्‍ूमें अपने गावकी तन्‍्दुरुस्ती सुधार सकेगा। 


११: गुजारेका झूठा डर 


बहुतेरे पयकर्ता गावके जीवनसे बहुत ज्यादा डरते है। अुनके मनमें 
हे इर बना रहता है कि अगर कोओ सम्धा अन्हे तनगाह ने दें +- 
पोसकर आस हालतमें जब वे विवाहित हा और अन्हे परिवारबरा पालन- 
पीपण करना हो -- तो थे गावमें सेहतत-मजदूरी करके अपनी रोटी नहीं 
कसा सकेगे। मेरी रायमें कार्येकर्ताओवा थैसा समानता या जैसा डर रखना 
नोचे गिरानेबाला है। हा, अयर कोओ आदमी शहरी मत लेशर -- शहरी 
जीवनके दौर-तरीके, रीति-रिवाज, आचार-विंचार धगैरा टेकर -- गावमें 
जाय और वहा शहरी रहन-सहनसे चिपटा रहना चाहे, तो दह घहरी छोगोकी 
परेह गाबबे छोगोको चूसे दिना पूरी कमाओ कर हो नहीं सश्ता। लेडिन 
अगर भोज आदमी गावमें जाकर बसे और गावरे छोग जिस दगमे रहते 
भुझो ढगगे रहनेका प्रयत्न करे, तो पसौना बहाकर रोटी कमानेमें भुमे 
आओ बट्िनाओी नहीं होनों घाहिदे। अुभके मनमें शितता विश्वास होना 
पाहिरे कि अगर गादके छोग, जो दुद्धिता अुपपोग विये दिना पुराने 
डैमानेसे चले आये तरीकेगे सालमर बही भेहनत वरनेशों तैदार गहने 
हैं; भपनी रोडी क्रमा सकते है, तो दह भी शमगे बन गशोदरे गामासय 
वादमीक जितनी अरमाओं तो बर हो सता है। मित्रती बमाभों यह 
हद भी प्रामदासीशों रोटो छोने दिना बरेया, बरोर बट रादने मुर्षती 
पी सानेबाहा बनरुर नहीं दत्त बुछ न बृछ ऋाषपध बानेराहा 
“उपर शादइगा। ह् 


है7 शावमें ध्रव बढ़ा जरूरत आमानदारास च॑ंटाबाला जैसा दक्ान- 
है, जिसमे मल बामत पर आंचत नफ़। चढ्ाकर अरा4की टाद्ध -- बिता 
विददादी -- चीजे और दूसरा चाज नो मिल सर । यह सच है कि 
छान छाटी दुवानक लि मी थाई-बहनत प्रजाका जरूरत ता हाती ही 
दैजिन जा प्रामसेवक अपने कामत्र क्षेत्रस थाडा भी मझहर क्ञा गया हागा 
हि सरदारी पर छाग्राका अतना विश्वास जरूर सेम गया हागा 
"| बाह्य थाशा थाक माल दकानव लिआ अधार मिल सके 


झिंग वामके बारेसे जिगस ज्यादा सूचनाय यहा में नहीं दूगा। 
आमपरामकी स्थिनिवी सावधानीस ज्ाच करनेकी आदतवाला सेवक हमंशा 
ह्वेकी शोज करता ही रहेगा और थाई ही समयमे जात छेगा कि 
७7 गृजर चछानेके छिम्रे वह थैसा कौनसा काम कर शकता है, जा 
और साथ ही जिन प्रामजनाकी आसे सेवा करनी है अनके 


क्र 


शुरारेदा हद शर हे 


ये 


अरब 


है 
|] 


दाते प्रामगेयासे बल आपरश्य साली जाती खराहिरे। मिनके 
दिता शाममेश अपूरी र/१गी। अरमें ध्लामसेयदत) राज दा पड़ेंगे ज्यादा 
सफेद मही देगा भाहिये। प्रामगेवरे छिभ्रे आठ घटेद्े वास जैसी जोजी 
धीज मरी हो गरगी। गोंद छोगोरे रिय्रे बट जो मेटनल बरगा, यह तो 
प्मक गशालविर किया हुआ बम होगा। लिशलिओ अपने घूजरण लिखे सा 
बड़ जिन दा घटीवे अछादा बसमसे कसम आठ पटे काम तरेगा ही। जितना 
ध्यानम क्गना जायें कि घररश-साप्र औौर प्राम्ाय्ोग-सपने जा नी 
पाजना दंप्ार थी है, अुसवे अनुसार संय सरहवे बासवी अमुक वमसे कम 
समान बधत -.. मजदूरी -- गिनी जायगी । जैसे, अंक घटे पीजन चलाकर 
अमृत मात्रामं थीजी हओ रे तैयार बरतेवाद पिजारेकों अुतनी ही 
मजदरी मिलनी खाहिपि, जितनी दुनयरं, बततरैये और बागजीकों अुनके 
कब पह़ेदे सियत किये हुओ धामके लिओ मिलेगी। शिसलिओे ग्रामसेवक 
जे) बाम आयसानीसे वर सके वही काम पसन्द्र करते और सोसनेकी भरुसे 

है। दार्त जितनी ही है वि. वह सादा जैसा काम पसन्द करनेकी 
सात्रधानी रुसे, जिससे वैंदा हुआ साझ आसके गावमें या आसपासके 
गावामं दिक सके अथवा जिस माल्की चरखा-सध और प्रामोदोग-सथको 
जम्ग्भ द्ा। क 

हर गावमें अंक बड़ी जरूरत औमानदादीसे चलनेवाली भैसी दुकान- 

है, जिसमें मठ बीमत पर अखित मफा चढ़कर खुराककी शुद्ध -- बिता 
मिखावटवाड़ी --- चीजें और दूसरी चोतेें भी मिल सकें । यह सच है कि 
छाट्ाम छोटी दुकानके छिले भी थोडी-बहुत पूजीकी जरूरत तो होती ही है। 
लेकिन जो प्रामगेवक अपने क्ामके क्षेत्रमें भोडा भी मदाहूर हो गया होगा, 
मुंवती आीमानदारी पर कोगोका झिततां विश्वास जरूर जम गया होगा 
कि अुमे थोडा थोडा थोक माल दुकानके लिसे अुधार मिल सके। 

जिस कामके बारेमे अिससे ज्यादा यूचनायें यहां में नहीं दूगा। 

आमसपासकी स्थितिकी सावधानीसे जाच करनेकी आदतवाला सेवक हमेगा 
महच्यक्ी खोज करता ही रहेगा और थोडई ही समयमें जान लेगा हि 
अपना गुबर ७«औ वा - सकता 
अुम | 


४ शक्करके बदले भूछ , जामेसे क्या छात्र होता है? ” 

१ जिस ग्राकमे उतार, कब्जियत था असे इसरे सामान्य सेगरोक्े 
पीमार > सेवकोके पास मदद मायते आयें, सके तो अुन्हे 
वीमासेको दवा देकी हे पड़ेगी | जहा सेग्के निदानक्े बारेमे कओ शंका 
ह हो वहा गरावक्षे वायारकी दका बेशक सबसे पेल्ती और अच्छी होगी । 
अगर दाने गत रखनी ही। पे तो अरडीका तेल, कुनैन और जुबला 
ह्आ अच्छीसे अच्छी देवाये हु, कप पेट तो गवक हो हि 
भकता है, सोनामुस्ी था सनायक) पत्तिक भी काम दे सकती है। कुनैवका 
भपयोग में क्रम ही करूय | हर तरहके बुखारमे कुननका बिलान 
अहूरी नही हवा । हर परहका वृक्चार कुनैनसे मिट्ता भी नही। ज्यादा- 
तर अपकाससे । और दब. छोड़नेवे 
और फेल्का रप था दक्ष. सुनकके _._ का अबला हमजा पानी का ताजे 
भीवूके रक् अयवा जाय गुड़का अबछा हैआ बानी लेनेके आगरा 
जुपवास होता है । जुवल्य हक पानी बहुत ही तेज दफा है। भूसे पीने पर 
हुक करके दत्त लेक ही । अयके पीनेसे पीना गायेगा और बुसार 
उतरेगा, अबछ) हैआ फनी इेवेको रोकनेक) पेबसे सलामत और सत्तीये 


5 
5 


प्‌ हॉपोशों भररपें 


हावी है। जिंक सवार मोडिकाओे भय शेचमे कापाना #िए। ही जियाजर 
ही है न खाये मे था की है। वरणशु थे अभी वक आगे मैंठे चष भी 
प्रिट्रा दाह वा फू (कर कापतु 5 ! के क्र रैँ ६ यू गो अगीपा हार 
हे हर) रखना भीवात स्‍ , सर ई ४ भग चर म्मटरी तो ॥ 27 । 3] ड्दु 
भा पक्ती ह: भरत होगारा मिंग गराकी मित्ता दो गयी है. ्िगी- 
#हिब् ये धंवा घाजाड़ ई । रे) प्राप्त वे दफा जयरी पड़ी वर अप्षर नहीं शिंगने 
है। धुस्ट फौणररा छकग पट्टी वह किक गत आगरोही प्रिशतेशा वाय 
हम है। छरित मे आतगा है रि आदर आपने कार्यडस्मे हमारी था 
होंगी, अगर गवे?३ गका भीलाममें गे एतेशा पीरण हुपमें होगा और 
जिससे भी पद: सगर हम बामयावियों पर साहाज ने होगे, तो अुनहे 
पहम अंगों हरह छमिट आये शिग हर्ट सुरतकी जिएयोरी सामने 
कीटरा विद जाता है। जमातोंसे धर करडईे पैड हुआ अजानत जुछ 
हूँ सहीताक संवपगे नहीं मिट गरता। 

सिन्री गांव हुए भोगासेवं छिग्ले तैथारी कर रहे है। गसितोे 
गा हिसाफों अपनी फुसलकी रक्षा तो करती हो द्ोगो। भिसलिये अभी 
जिय प्रकार यहुतसे माहिक खोगोझो दिला झिगो रोह-टोइरे गपने सेंतो्े 
पायाना फिरने जाने द्प हँ अुमी प्रशार घोमागेर्मे नही जाने देंगे हमने 
मालिकाग बड़ा है फि ये सेवकों ह॒दम कुछ फुट अखर वाह छगायेँ और 
हृदओ निशान जैसेफे वैसे रहने दें। थे सेसरो जो कुछ फुट जवीन जिम तरह 
छोड़ देंगे वद चौमागेफे अन्त तक सेतकी सुद्दर शादसे भरी पहिया 
न्न्प्‌ के छेयो । मा समय आा रहा है जब सोतके मौलिक कोगोंगों अपने 
पवो्म पायाना फिरमेका स्योता देंगे। यदि डा० फाजुलरशा हित 
सही हो तो किसी भी सेतमें वालावा किरतेवाला हर आदमी 6 
इपपेकी कोमतका खाद खेतमें छोड़ जाता है। जिस हिसावके सही होतेम 
5४ भी शका अुठाये। परन्तु जिस यातमें तो जरा भी दाका नदी 
कि सेतमें मैछा याडनेसे जमीनकों राम होता है। 
९ किसीने असा तो कभी बहा हो महीं कि फसलमें मैंठेको 

खादकी तरह धोपा ही डाला बढ़नेका मतलब मह है कि ज्षमीनर्म 

-. मेला गाडनेगे कुछ समय है जाय। कहनेका प्रत ्ँ जमीन 
न्‍ . ये बाद बह ज्यादा अपजाओ्‌ बनती है। मैला में 


परिशिष्ट 


१. ग्रामसेवा और प्रामसेवक 


[ सन्‌ १९३४ में गाधीजीफी हरिजन-याकाओे दौरानमें अजमेरकी ओके 
सभामें पढड़ित छालनाथ मामक ओक सनातनी श्ञास्त्री पर हमला किया 
गया था, जिसमें अुतके सिर पर चोट छगनेसे घाव हो गया था। जिसके 
प्रायश्चित्तके रूपमें तथा अन्य कार्यकर्ताओकी शुद्धिके लिओ गाघीजीने 
७ रे १४ अगस्त तक ओुपवास किया था। अपवास प्रुट्ा हो जाने पर 
गुगरात विद्यापीद (अहमदाबाद) के कुछ कार्यकर्ता विद्यापीठके भविष्यके 
विपयमें ग्राधीजीसे चर्चा करते आये थे। याधोजीने, बिस्तर पर लेटे छेटे 
अनसे जो बातें की, वे ग्रामसेवा तथा हरिजन-कार्यस्ते निकट सम्बन्ध 
रखनेवाली हीनेके कारण आनका सार यहा दिया जाता है।] 


घलता-फिरता विद्यालय 


शुरूसे ही मे यह मानता और कहता आया हूं कि विधापीठका 
सच्चा काम तो गावोमें है। लेकिन आज तक हम जिसी खयालसे अपना 
काम करते रहे कि यह कार्य केन्द्रीय सस्थाके जरिये ही चलाया जा सकता 
है। अब में अक कदम आगे बढनेको कहता ह। वह यह कि अब हमाँशा 
विद्यापी गांवो्में जाकर बसे। गावोमें विद्यापीठके जानेका अर्थ क्या है, 
जिस पर हम विचार करे! 
शक सत्याग्रह आश्रम (साबरमती) को ओट-पत्थरके मकानोंमें से हटा 
देने या तोड देनेका अर्थ यह नही है कि आश्रमको तोड़ दिया है। आशिम- 
वास्ी जहां भी आश्रमके आदर्शका पाछन करके रहें वही आश्रम खडा हो 
जाता है। झिस तरह कहा जायगा कि आश्रमने व्यापक रूप ले लिया 
है -- वह जगह जगह फैछ गया है, अुसने बडा रूप के लिया है। जीती* 
जागती सस्थाओका मकसद यह होना चाहिये कि जो व्यक्ति अुन्में 
तालीम पाकर तैयार हो, वे सब अपने भीतर आन सस्थाओरो जीवित 
« दे दें। जब जैसे अनेक व्यक्ति ही जाते हैं तब अगर कोओ ससस्‍्या 
मूल रूपमें न रहे तो भी कोओ नुकसान नही हो सकता। 


४८ 


५५ होश मरएमें 


काजकी बज नेही मातँवी बडे पड़ेगा वी दाम आगरे मां बड़ा 
धर ग्हगा। 

दांव गकानी प्रमतिवावा ्रषशों महूर्वूर्श कारें होगा। भाते 
क्रो हक! पर 400 2॥। गाएजुररा क्तैगा रि तठोए देता दा जे 
बाई डिंय शरह बे आता आंदप शगझ रसेगा, मुंगो हझ रोगी 
मौदन भी शाफ करदा । रे 


रेपर धंच दा शापटर में बने 


बढ़ पादप 46 था होगदर बतरता कस से गे मेड आपमऱों मैं 
अपनी भिच्छाते देखने गया। लेकिन बड़ा मैंने जो पुए देखा बसे मुप्त 
गुरगा भा गया। मैंने स्यपस्थाथरकों और वार्यताथकों खुह फुटद्ारा। 
मेरे बहा" भायते छोयोकी गठय दाग घड़ा शिया है। आप तो यहों कई 
यहा महझ चुना फर बैड £॥ भेक 'द्रावेर्ग बैगतों शनतरा दिया है। 
अुरमें दवासाना भी खो दिया है। दवावाडोड़े पास मुल्त दवा पाकर 
और मेड कपाभुरहर रसफर आपने तो पर भर दवा पहुबानेदा दाम पु 
कर दिया है। और सुझे गयशे आप बहने है कि रोज दूर दूरते छोग यहाँ 
दवा छेने आते हैं और हर माह १२०० यीमारोकों दवा दी जाती है। 
आप आध्म्मे रह घुफे है। यहां आपने बया औैसा गन और असा दवा 
धाना देखा था? मुझे अगर अैसा महर चुनवानां हीता या अँसा दवा: 
पाना सोलना होता, सो वया मुमे पैसे देनेवाले न मिले होते ? आश्रमरे 
गवान भी मेरी भिच्छासे ज्यादा राच॑ठि बने; फिर भी भिंसे महलकी 
यरावरी तो ये कभी कर ही नहीं सकते। छोगोकों जिस तह दवा 
देना आपका काम नहीं है। आपका काम तो छोगोंकों गह बताना 
कि आरोग्यकी रक्षा कैसे की जाय। छोग स्वेच्छाचारी बतकर, गत्दे रहा 
भर भकानों व गावोको गन्दा रख कर वीमार पडा करे और अत मुन्हें 
शत र “दें, यह झुनकी सच्ची सेवा नहीं है। थुन्हें संयम सिखाना, 
', न और आरोग्यके नियम गिखाना ही आुनकी सच्ची 
सलाह मानें तो आप जिस मकानकों छोड दें और 
४ बस जायें। यह मकान लोकल-्बोर्डको किराये पर दे दे 


मु 


भ्रष्ठा दुवराय करना चाहा है| 
दाममाछ अदा हियाधी औदत दिया, थी गावड़े सोगोकी गढ़ मी 
गहीं है शक का । मुगरे दाग था इुदा, हैपी शा मा कुदा 4 मैंगे औरार होंगे। 
तुरकरं ुपर हाय बदुओ कम हैीती। पुरद्ह बाहलेयें बहू आपता पमये इसे 
गाए विधरेंदा। धागा जुगडे पाये भाएगे हक कह दिवार पर सेट सेट 
पुराकाओ परम आहत भूस्ट नदी दिशाओं देगा, बस्कि औजादोंगी मर 
मोभी वाय वरता दिलाओं देंहा। सभा विनता शा सारा ट भुगगे 
मधित वैदा हर्तोत्ी शोक मीश्यरसे भुगे दो है। कसगोरती कमजा! 
भआारमी भी लजिता पंच वर सरेगा। जिगहे लिसे कह अपती बुत 
« तायाओों झुषयोंग बरेंदा। छोगोंगे बहू बढ़ेगा कि में आपकी सेश करने 
हि आया हू, आय झुगे बेटमर खानेशों दीजिये। सभव्र हैं लोग भुगा 
सिररपार करें, भुस सागेको ने दें। तो भी अगे गापमें इटे रहना पादिये। 
किगी गांयमें सवादगी छोग॑ गेवपफ़ों खाता ते दें, तो समसे कम हसिजत 
तो देंगे ही। अुगने अपना शब-कुछ गायत्री सेवार्मे अर्पीण कर दिया हीगा, 
भिसिओं हरिसनोंगे साना सेलेमें अुसे शरमाता सदी चाहिये। 

मेरी यात रामशे हों तो भाप योग्य ही हैं 

अगर गावके छोग सेवरफा आदर करते हों तब तो भुसे खुद पैश की 
हुओ चीजें बेचनेफी झशटरमें नहीं पहना चार्टियें। लेकिन जहा छोयोरा 
सहयोग न॑ भिछे यहां ग्रामसेवक स्वयं कोओ आुदोग करके अुससे अपना 
वैट भरता होगा। शुरू शुरूमें तो वह सामाजिक फडमें से कुछ पैसा सके 


र 


फ् 


ऊ 
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प्ट गांवोंकी मददमें 


सब सच सच लिखनेकी शक्ति हर आदमीमें नहीं होती। शित्दिे 
या तो असमें ढोगका या झूठका प्रदर्शन होता है। भिसलिओे मनके जिम 
कामकी डायरी रखी जाय या न रखी जाय, जिसका आधार ग्रामसेवककी 
अपनी श्षक्ति और अच्छा पर रहेगा। लेकिन ग्रामसेवकके सेवाकार्यकी 
नोध तो पूरी पूरी डायरीमें होनी ही चाहिये ! कताभीके -सम्बन्धर्मं केवल 
“काता ” लिखनेसे काम नही चलेग्रा। काता तो कितने समय ते 
काता, सूत अतारनेमें कितनी देर लगी, कितनी बार सूत टूठा, यह सब 
त्तफसीलवार लिखा जाय, तो रोज रोज होनेवाली प्रगतिका भी पता चले 
जायगा। “रसोओघरका काम' किया” यह सच्ची नोध नहीं कही जा 
सकेती। वहा बैठ कर गपष्पें भी मारी होगी। जिसलिओें रसोओवरम 
कितनी साग्र-भाजी काटी, कितनी रोटी बनाओ या कितने छोगोको परोसा 
वगैरा तफसील आनी चाहिये। थोडेमें, डायरी नीरस नही हीती चाहिये, 
झूठी नहीं होनी चाहिये, अधूरी नहीं होनी चाहिये।“ 

अक सवाल दूबला जाति*के छोगोकी सेवाके वारेमें था। आजकड़ 
दूबला लछोगोमें काफी जागृति आ रही है। अुनमें कऔ रातिशाहाय 
खोली गओ है। जिसलिओे आन लोगोंकी अधिक सेवा और क्या की जाय, 


अिस्‌ बारेमें अक सवाल पूछा गया। गाधीजीते जवाब्मों कहा: दूबलोकी 
वे जो कष्ट महतें हैं अत 


सेवा करनेका अर्थ है दूबलों जैसे बन जाना; 
कप्टोका अनुभव लेना। लेकिन जिसका यह मतलब नही किये गंदगीर्मे 
तो हम भी जठत 


रहते हों तो हम भी गदगीमें रहें या वे जूडन खाते हो 
खायें। अिसका अर्थ है अुनके कष्टोकी जाच करके आनके दु.खोसे हु कं 
होता, अनके मालिकोफे साथ मीठा सम्बन्ध बाथता और अन्हेँ स्याव 
दिलानेका प्रयत्त करता। ” हि 
आखिरी प्रइन यह था कि ग्रामसेवक, राजनीतिमें भाग के या ने हैं ! 
जिसका जवाब देते हुओ गराधीजीने सारी चर्चाका जिंस प्रकार अत विंया: 
राजनीतिक कामोके सिवा ग्रामसेवक गावमें जितने भी अत हैं। सा! 
पी 2 जिससे वह सच्चा राजनीतिक पुष्य बतेगा। बढ बाल 
चने, परन्तु असके राजनीतिक कामोंसे न पड़े। चपारतमें 
ह गुजरातके सूरत जिलेकी अक आदिवासी जाति। 





+ 


३. आदर्श गांव फैसा हो? 


शातिनिकेतनमें रहनेवाले “बीरभूमिकरे ओक नम्न ग्रामवासी ने 

दीनबन्धु अंड्रजके द्वारा नीचेके प्रश्न भेरे पास भेजे हैं: फ 
१. आदर्श गावके बारेमें आपकी क्या कल्पना है? भारतकी 
आजकी हाछतोमें अस कल्पनाके आधार पर किस हृद तक गावोकों 

नये सिरेसे बनाया और बताया जा सकता है? १ 

२. ग्रामसेवक पहले गावके किन सवाछोकों हल करनेकी 
कोमिश करे ? और असे कामका आरम्भ किस तरह करना चाहिये 
“४ ३, गावके छोटे छोटे प्रदर्शनों और सग्रहालयोीर्में खास 
तौर पर कौनसी चीजें होनी चाहिये? ग्रावोकी नये प्तिरेसे रचना 
करनेके लिये अँसे प्रदर्शनोका अच्छेसे अच्छा आुपयोग कैसे हों 
सकता है? ” 

१ भारतके आदर्श मावकी रचना जैसी होगी जिसमें गावको पूरी 
तरह साफ-सुथरा रखनेकी सुविधा हो। असमें झोपड़ियोकी रचंता जिस ढगते 
की जायगी कि भुनर्में काफी हवा और काफी अुजेला भा सके। मे झा 
डिया आसपास पाच मौलके घेरेमें मिलनेवाले साधनोंसे बती हींगी। झा 
ड्ियोके आसपास खुला अहाता होगा, णिसमें वहा रहनेवाले अपनी जरूरत 
साग-सब्जी अग्रा सकें और अपने ढोरोको रख सकें। गावके रात 
और गलियोको भरसक बिना धलका बतानेकी कोशिश की जायगी 
गावसे पानीकी जरूरत पुरी हो सके झितने कुओं होगे और गावके सव ली 
अुन पर आजादीसे पानी भर सकेंगे। आदर्ों गावमें सबके लिये (जा और 
आपासनाके स्थान होगे, अक सभा-भवन होगा, ढोर चरानेके लिओ चरा 
गाह होंगे, सहकारी ढगसे चलननेवाला दृधधर होगा, आद्योगकी शिक्षाकी 
केन्द्रमं रखकर चलनेवाल्ली प्राथमिक और माध्यमिक शालायें होगी और 
गावके झगड़े निबटानेके छिओे ओक पचायत होगी। गाव अपती जरहूरतका 
अनाज, दालें, साय-भाजी और फल खुद पैदा कर छेगा। और कार 
ल्जि जरूरी खादी भी वह खुद ही तैयार कर छेगा। 


६० 


द्रुए गांवोंशी मददरमों ः 


रे गावके हर श्रदर्नमें चरसेका मृध्य--केद्धीय-- स्वाव 
होना चाहिये। भौर हर गरावर्म जो अुवोग सुविधासे चछ सरहू वे अुसी 
तरह चरसेंके आसपास घूमने चाहिये, जिस तरह सूर्यकरे भोसपास ग्रह धूमते 
है। अिस तरह जमाया हुआ अ्रदर्शन कुदरती तौर पर ग्रावबाछोरे हिमे 
भेक सबक बते जायग्रा/ और जब अँसे प्रदर्शके साथ छोगीकी हर 
अुद्योयका प्रयोग करके दिखाया जाय, भाषण दिये जाय और पत्िकार्ये 
भी रसी जाय, तब तो लछोगोको बड़ा आनन्द आयेगा और भिक्षा 
भी मिलेगी । 


हरिननबधघु, ३१-१-३७ 


४. हमारे गांवींकी हालत 

अेक नौजवान यावरमें रहकर अपना गुजर चढानेकी कोमिश कई 

रहा है। भुसने भुझे अेक दु खभरा पत्र लिखा है। भुसका सार में गीपे 
देता हु: 
“तोन वर्ष पहले, जब मेरी अमर २० वर्षकी थी, में जि 
गावमें आया था। आअसके पहले १५ वर्ष तक में झहरमें रह चुका 
था। मेरे घरकी आर्थिक स्थिति अच्छी ने होनेंसे मैं कालेजर्मे पढ्ग 
नही जा मका। आपने गावोके अुद्धारका काम आरम्म किया अछसे 
भूझे गावमे आकर रहनेका बढ़ावा मिला। मेरे पास थोड़ीसी जमीत 
है। मेरे गावकी आबादी लगभग ढाओ हजारकी है। मिस गावके 
खोगोके बीच रहने और अनके गहरे सम्पर्त्में आनेके बाद गुर 


से पोने भागके छोगोें मुझे मोचेके अवगुण दिलाओ दिये: 


१. दलवन्दी और झगड़े; २. आपसी जलन और बर; 
३. मिश्नाका अभाव; ४ दुष्टवा; ५. फूड; $. हापरवाहीड 


७. सम्यवाका अभाव; ८ पूराने, बेकार और ह्वातितार्क 
रोमि-रिवाजीका आग्रह; ९ कठीरता ! < 
_.. “गे गांव ओेक कोनेसें पड़ा है। जिस यावमें कोओऔ वह 
नेना कभी नहीं आये। महापुस्पोहा सत्संय मिले तो अदिमीती 


दि गांवोंकी मददमें 


काम छोडे नहीं। धीरज रखकर प्रयत्न करनेसे मादूम होगा कि ग्रावके 
लोग शहरके लोगोसे बहुत अलग नहीं हीते। अुनके साथ भी प्रेम और 
ममताका बरताव किया जाय, तो आुसे वे लोग समझते हैं, अुसकी कदर 
करते है और असके लिभे आभार मानते हैं। 

गांवमें देशके बडे नेताओंके सम्पर्क्मे आतेका मौका नहीं मिलता 
यह वात सच है। ज॑से जैसे ग्रामसेवाकी भावता और चि बढती जागगी, 
अस वैसे नेताओको गावोमें घूमने और अनके सीधे सम्पर्कमें आनेकी जे 
रत महसूस होगी। भिसके सिवा, चैतन्य, रामईप्ण परमह॒स, तुलमीदान, 
कबीर, मानक, दाद, तुकाराम, तिरवल्लुवर और दूसरे जितने ही प्रमिद् 
और पवित्र मन्‍्तोवी रचनाओं पढ़कर हर आदमी महापुरुषों और सनन्‍्तोका 
सत्सन पा सकता है। कठिनाओ मनको मोड़कर अँसे ढंगसे तैयार करनेंती 
है, जिससे वह सनातन सत्योकों समझ सके और अम्हे पचा सके। रॉजर्ती- 
तलिक, सामाजिक, आर्थिक, वैज्ञानिक क्षेत्र नये विचार जाननेकी जिच्छा 
हो, तो यह साहिंत्य भी काफी मात्राममें वढनेकों मिल सकता है। मिंतनी | 
जहर कबूछ करता हू कि धामिक साहित्य जितनी आसानीसे मिलता 
अतनी आसातीसे यह दूसरा साहित्य नही मिलछता। सर्न्ते तो साधारण 
जनताके लिओे लिखते और बोलते थे। नये विचारोको आम जबता समम 
सके झिस प्रकार अन्हें हमारी भाषाओमें आअुतारनेका प्रयत्न अभी थुरू नही 
हुआ है। परन्तु अँसा प्रयत्व होना ही साहिये। जिसलिओ भिस पत्रहेसर्क 
जैसे दूसरे नौजवानोंकों मेरी सलाह है कि वे अपता काम घीरज और 
लगनसे करते रहे और अपनी हाजिरीमे गावोकों अधिक रहने हा 
और अधिक आकर्षक बनायें। अपना यह काम वे प्रामवा्सियोकी पसतदकी 
सेवा करके कर सकते है। हर ग्राममेवक अपनी भेहततसे गावकों 
साफ-सुथरा बनाकर और भरसक अमे पढ़ना-लिखना सिसाकर 
सेवाकार्यदा आरम्भ कर सकता है। और, प्राममेवकीकाी लीवे | 8 
धुद़, अुधमी और व्यवस्थित होगा, तो वे शिन गावर्में काम करों है! 
अुसके लोगो पर आुसका प्रभाव अवश्य पढ़ेंगा। 

हरिजनरंशु, २१-२-३७ 
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नवज्ञीवन हुस्ट, अहमदावाद-१४ 


कूणमऔ- 


नारे दांदकः दुपापहिकाप्प 
हैक: शॉपोड़े; पेंप्रा> भारफक कष्पपमा 
अफ शर कि देशके विवि भापोंशे सबरपिराप शोए सासटिक 
झंपाएकओ ग्ोजनाश पर बम हो फहा है; पद कशोओ इन स्सपजे 
शेड गाोजीके बुनियादी सिद्धालोक्म विरेधद अपोेशराण यह स्परह 
हैक फ्पियमें हरें सही दिशा बतानेवाछ्य दिर् हरी 4 फिएफे इक शरद 
शेर हि भांधीजी गाषोकों सुप्तत और सन्‌द्ध रबी सिफें सदा कररा 
पते ये, हम आज बा कर रहे हैं और वात्हरद एफ कर अरना 


फल बे 
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